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2 >> Advertenties <<

Gediplomeerd
coupeuse Samira

Kleermakerij Samira
Watertorstraat 24, 6533 PV  Nijmegen

tel. 024-3556400 / 06-41800380

Voor het (ver)maken
van nieuwe kleding
en reparatie.
Ook voor het
(ver)maken van uw
gordijnen en vitrage.

Aan bejaarden en tehuizen bied ik extra service!

Een kop koffie met gebak? Een lunch of een 
driegangenmenu met gerechten uit de eigen 
streek? … bij de buren is zeven dagen per week 
voor u geopend:

Maandag t/m woensdag •	
 van 10.00 uur tot 17.00 uur,

Donderdag t/m zondag •	
 van 10.00 uur tot 20.00 uur.

… bij de buren 
Irene Vorrinkstraat 401 (Park Malderborgh), 
6535 NB  Nijmegen  |  T. 024 - 890 91 33 
E. bijdeburen@zzgzorggroep.nl
I. www.restaurantbijdeburen.nl

Potje biljarten met uw buren!

GezelliG

www.bakkerij-holland.nl

Nijmegen
Sint Jacobslaan 277
Tel. (024) 355 07 08

Wijchen
Lepelaarstraat 6a

Tel. (024) 641 26 90

van 08.30 tot 12.00 uur

BELANGRIJK 
NIEUWS!!
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Colofon
Wijkblad De Heistal is een uit-
gave van de gelijknamige stich-
ting, mede mogelijk gemaakt 
door subsidie van de gemeente 
Nijmegen, en wordt verspreid in 
de wijken Hatertse Hei & Groot-
stal, omsloten door de straten 
Grootstalselaan, Hatertseweg, 
Slotemaker de Bruïneweg en St. 
Annastraat.

Oplage: 4.300 exemplaren

De redactie bestaat uit:
•	 Fred Penninx (hoofdredacteur)
•	 Carla Boves
•	 Dorite Claassen
•	 Jos van Gelder (fotograaf)
•	 Bart van Munster (website)
•	 Fred uit het Broek
•	 Angelique van Donzel
•	 Joke Snijders
•	 Désiree Jansen (acquisitie)

Gastschrijvers:
André Hoegen
Bart Janssen
Dieuwke van der Zee
Frans Sijben
Ineke Brugman
Rogier Teerenstra

Aanleveren kopij:
redactie@deheistal.nl

Aanleveren advertenties:
advertenties@deheistal.nl

Klachten bezorging:
06 51 40 23 41

Deadline decembernummer:
maandag 11 november

De redactie behoudt zich het 
recht voor kopij aan te passen, in 
te korten of zonder opgave van 
reden te weigeren. Ingezonden 
kopij valt buiten de verantwoor-
ding van de redactie. E-mail met 
kopij of een advertentie, waarvan 
wij het vermoeden hebben dat 
die een virus bevat, wordt niet 
geopend.

Drukwerk:
Bookbuilders Nijmegen

www.deheistal.nl                deheistal

REDACTIONEEL

Planning De Heistal 2019
Uitgave Deadline kopij Bezorgen
December ma 11-11 vr 6-12 t/m zo 15-12

Beste bewoners,
Zoals in de voorgaande Heistal vermeld, wordt de Winterfair 2019 geor-
ganiseerd in en bij Wijkcentrum De Schakel, Archimedesstraat.
De datum is zaterdag  7 december van 12.00-17.00 u.
Uw hulp is zeker welkom. Wilt u meehelpen, laat dit ons weten via:
grootstal.evenementen@gmail.com, of geef een briefje af bij De Schakel. 
Wij zullen dan contact met u opnemen.
Ook dit jaar zijn er weer zowel binnen als buiten op het plein kramen te 
huur.
Heeft u ideeën of suggesties voor deze Winterfair, dan willen we dit 
graag van u horen op bovenstaand e-mail adres.

En... voordat je het eigenlijk in de ga-
ten hebt, zijn er weer twee maanden 
voorbij. Tijd voor een nieuwe uitgave 
van onze mooie Heistal.

Het is dit keer een bijzondere uitgave 
geworden. Er is veel aandacht voor 
‘onze 75-jarige vrijheid’ in de vorm van 
o.a. een fotoreportage en een gesprek 
met Bart Janssen.
Uiteraard ontbreekt niet het belangrij-
ke wijknieuws, zoals de welverdiende 
Waalbrugspeld voor Alie en Gerard 
Lebbink, Stip Zuid in de Schakel, de 
Kinderpagina, het Zonnedak van No-

viostroom, film kijken in de Schakel, de 
vakantiekiekjes, het jarige Gofferthuis, 
de Winterfair Grootstal. En nog veel 
meer.

De herfst heeft inmiddels zijn intrede 
gedaan en we gaan op weg naar de 
wintermaanden. Begin december is 
onze laatste editie alweer van dit jaar.

Wij wensen u veel leesplezier met dit 
boordevolle nummer.

Namens de redactie,
Fred Penninx, hoofdredacteur

Oproep voor verhalen:
“de passie van....”

Voor dit stukje interview ik iemand uit de wijk met een passie (voor bijvoor-
beeld hardlopen, tuinieren, honden, schilderen, enz.).
U kunt zich hiervoor aanmelden middels een mail naar: redactie@deheistal.nl
Ineke Brugman

“De afloop” van de Vierdaagse
Het is al even geleden dat ik in de Heistal van juni aangaf te gaan trainen voor 
‘de 30’. Inmiddels heb ik de 4 x 30 gelopen en is het 
kruisje binnen. Natuurlijk was ik nieuwsgierig wat ik in 
‘onze wijk’ zou tegenkomen. In alle straten zag ik actieve 
mensen die zorgden voor een heel gastvrije - en enthou-
siaste ontvangst met – uiteraard – muziek (LEEF!) maar 
ook gratis bouillon, drop, meloen, cake en thee. Verder 
gratis wc-bezoek en net voor de Grootstalselaan twee 
kraampjes met ruime terrassen. En groepjes fans met 
grote spandoeken om iedereen aan te moedigen.

Tekst en foto: Ineke Brugman



September 2019: 75 jaar na het be-
ëindigen van de Tweede Wereldoor-
log, die zwarte periode die in het leven 
van Bart zo’n belangrijke rol speelt.
Terwijl ik het interview met Bart zit uit 
te werken, valt De Brug op de mat. 
Met als extra bijlage “Remember 
September”. Op pagina 15 staat het 
prachtige interview met Bart met als 
titel: “Staalkaart van stad in oorlogs-
tijd”. 
Enkele dagen later vind ik op diezelf-
de deurmat de folder over het nieuwe 
boek van Bart Janssen: Het verdriet 
van Nijmegen 1940-1945, dat op 10 
oktober 2019 om 16.30 uur in de Sint 
Stevenskerk wordt gepresenteerd. Ik 
weet dat op enig moment in septem-
ber of oktober in diverse landelijke 
bladen aandacht wordt geschonken 
aan dit nieuwe boek en het verhaal 
erachter. 
Zoveel  – terechte – aandacht, door 
zoveel professionals: wat kan ik aan 
dat alles toevoegen, vroeg ik me af. 
Misschien het persoonlijke verhaal, 
wat het met een mens doet om een 
groot deel van zijn leven in dienst van 
de herinneringen van anderen te stel-
len?

Al ruim 15 jaar is Bart Janssen “mijn 
buurman”. Een beetje overdreven 
want 4 huizen liggen tussen zijn en 
mijn huis. Maar voor het gemak noem 
ik hem buurman Bart, om het verschil 
met mijn eigen zoon Bart aan te ge-
ven. In die 15 jaar heb ik bij vele kop-
jes koffie zijn verhalen gehoord, over 
zijn zoektochten naar nabestaanden 
van slachtoffers, die uiteindelijk heb-
ben geleid tot dit nieuwe, monumen-
tale werk. Het is onvoorstelbaar wat 
een mens allemaal in zijn hoofd kan 
opslaan, heb ik daarbij vaak gedacht.
Als Bart begint te vertellen over de 
Nijmeegse slachtoffers die gedurende 
de tweede wereldoorlog  ten gevolge 
van oorlogshandelingen, dwangar-
beid, concentratiekamp of anderszins 
zijn gevallen, stromen namen, gebeur-
tenissen, getallen en feiten als een wa-
terval uit zijn mond. 

Hoe is het allemaal begonnen? Bart 
Janssen werd op 1 februari 1944 
geboren als oudste zoon van Thé 
Janssen (de smid) en Aggie Janssen-
Zuidgeest. Hij kreeg vier broers: Ger, 
Theo, John en Jos. Theo overleed op 
26 juni 1980 aan een hersenbloeding, 
tijdens het diner dat ter gelegenheid 

van het 100-jarig bestaan van de sme-
derij werd gegeven. 
Bart is geboren op de St. Jacobslaan 
en daar altijd blijven wonen, aanvan-
kelijk samen met ouders en broers op 
nummer 390, later in het buurhuis op 
nummer 388, van waaruit hij voor zijn 
moeder is blijven zorgen tot aan haar 
dood in 2009.

Zijn belangstelling voor de oorlogsja-
ren was er al van kinds af aan. Mogelijk 
ontstaan en gevoed door de opmer-
king “jij hebt in de oorlog zo’n geluk 
gehad”. Dit omdat hij twee keer ter-
nauwernood aan de dood is ontsnapt. 
Op 21 februari nam zijn moeder hem 
mee naar haar ouders Zuidgeest-Wolf 
in de Ziekerstraat, waar een van de 
aanwezige tantes van Bart erop aan-
drong met het kleine joch naar dokter 
Peljak op de Kronenburgersingel te 
gaan. Het jongetje was in die drie we-
ken veel te weinig aangekomen! Moe-
der Janssen wilde nog even wachten, 
tot de volgende dag misschien, maar 
er werd gewaarschuwd, dat het dan 
wel eens te laat kon zijn. Die mid-
dag schreef dokter Peljak zijn laatste 
recept uit! De dag daarna, op 22 fe-
bruari, werd de villa van dokter Peljak 
volledig verwoest, waarbij de dokter 
en zijn vrouw, vijf van hun kinderen, de 
dienstbode en een aantal patiënten in 
de wachtkamer omkwamen. Als zijn 
moeder een dag had gewacht, waren 
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In deze Heistal een bijzondere aflevering van “Achter de voordeur van”, 
gecombineerd met: ”Bart Janssen deelt herinneringen met ...”, want deze 
keer is Bart niet degene die vertelt over anderen, maar over zichzelf.
Een beter moment om hem aan het woord te laten was er volgens mij 
niet.

“Achter de voordeur van…”

De start van De pijn die blijft in 1994.
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ook zij daar tijdens het spreekuur om-
gekomen.
Op 22 februari verbleven de ouders 
met Bart nog op de Ziekerstraat. Na 
het eerste luchtalarm van 12.15 tot 
13.15 uur zag de moeder van Bart 
vliegtuigen terugkomen. Ze vertrouw-
de het niet en de familie liep naar de 
voorkamer om de vliegtuigen te vol-
gen. In een impuls trok zijn moeder de 
kinderwagen met de slapende baby 
mee. Op dat moment werd de achter-
kant van het huis getroffen en het hele 
pand ging in vlammen op. Niemand 
raakte gewond, maar dit gebeuren 
was wel van invloed op zijn verdere 
leven.
Opa en oma Janssen woonden op 
Parkweg 32. Opa had een smederij 
die ook bij het bombardement werd 
verwoest. Tientallen buurtgenoten én 
klanten verloren hierbij hun leven. 

Bart groeide op, werkte van 1962 tot 
1965 bij de Politie Nijmegen. In 1965 
ging hij aan de slag bij Blindenbiblio-
theek Le Sage ten Broek in Grave, later 
in Nijmegen. Daar heeft hij 40 jaar als 
voorlichter gewerkt. In 1994 schreef hij 
onder de titel Van reglette tot diskette 
de geschiedenis van deze blindenbi-
bliotheek en in 2002 verscheen van 
zijn hand een schit-
terende verhalen-
bundel Op pad 
met Bart waarin 
hij vol humor ver-
slag doet van zijn 
ervaringen tijdens 
dit werk. Dus het 
schrijven is hem 
zeker niet vreemd. Zijn periodieke bij-
drage in De Heistal is daar het beste 
bewijs van.

In 1968 erfde hij van zijn oma Janssen 
een doos met oorlogsdocumentatie:  
bidprentjes, rouwkaarten, krantenar-
tikelen. Pas in 1994 begon hij serieus 
met het verzamelen van de honderden 
portretten van de slachtoffers van het 
bombardement op 22 februari. Uit de 
mond van nabestaanden tekende hij 
de verhalen op. Elk verhaal nam hij op 
de band op en werkte het later uit. In 
2005 verscheen het boek De pijn die 
blijft, een indrukwekkend werk, 710 
pagina’s over mensen die van het ene 
op het andere moment hun leven ver-
loren. 
De portretfoto’s van deze slachtoffers 
werden rond de 75-jarige herdenking 
van het bombardement (22-2-2019) 
op Plein 1944 tentoongesteld. Als re-
actie hierop krijgt hij nog steeds van 

nabestaanden ontbrekende gegevens 
en foto’s toegestuurd. Dankzij de in-
zet van oud-journalist Rob Jaspers 
zijn deze portretten nu permanent op 
de Emaushof tegen de muur van het 
stadhuis gehangen.
Na de verschijning van dit boek meldt 
zich mevrouw Dora Koppelman-Al-

ders. Zij woont 
in Haarlem, is op 
de hoogte van dit 
boek en vraagt 
waarom er – nu 
weer – wél aan-
dacht is voor het 
b o m b a rd e m e n t 
en maar zo weinig 

aandacht voor al die andere Nijme-
genaren die als gevolg van de oorlog 
overleden zijn. Zij zat op kostschool 
en verloor op 2 oktober 1944 bij het 
bombardement op de kapokfabriek 
haar ouders, alle 9 broertjes en zus-
jes, grootouders, een oom en tante 
en hun 5 kinderen Waarom werd daar 
nooit over geschreven? Zo klopten 
meer mensen bij Bart aan, met hun 
verhaal en hun pijn. 
Bart besluit om opnieuw aan de slag 
te gaan, daarbij o.a. gesteund door 
stichting Noviumagus.nl, de Werk-
groep Oorlogsdoden Nijmegen en, 
last but not least, door Rieki Nas, 
steun en toeverlaat, die alle jaren on-
vermoeibaar op internet naar nabe-
staanden heeft zocht. 
Tijdens het interview wordt me direct 
duidelijk hoeveel tijd en energie de 
totstandkoming van Het verdriet van 
Nijmegen 1940-1945 gekost moet 
hebben.

Allereerst moest Bart zich de materie 
eigen maken. Het bombardement was 
hem na De pijn die blijft wel voldoen-
de bekend, maar van de frontstadpe-
riode, de Jodenvervolging, de Duitse 
Arbeitseinsatz en de concentratie- en 
vernietigingskampen wist hij te wei-
nig. Om de nieuwe verhalen in de 
juiste context te plaatsen, zou hij zich 
eigenlijk eerst uitgebreid over het sca-
la aan oorlogsgebeurtenissen moeten 
oriënteren, maar daarvoor ontbrak te 
de tijd. Steeds meer hoogbejaarde 
nabestaanden, die de oorlog aan den 
lijve hadden ondervonden, kwamen te 
overlijden. Hij mocht geen tijd meer 
verliezen. 
Rieki Nas speurde dagelijks op inter-
net naar nabestaanden, Hardy Beeke-
laar, voorzitter van de werkgroep 
oorlogsdodennijmegen.nl, las alle 
geschreven verhalen na op onjuisthe-
den en de site Noviomagus.nl stuurde 
regelmatig oproepen naar nabestaan-
den de wereld in.
En Bart zelf ging dagelijks op pad om 
overal in het land de honderden na-
bestaanden te interviewen, foto’s te 
verzamelen en hun verhalen thuis uit 
te werken. 
Opnieuw werd hij deelgenoot ge-
maakt van het onbeschrijflijke oor-
logsleed, dat duizenden Nijmegena-
ren vóór en ná het bombardement 
van 22 februari 1944 hebben moeten 
verwerken en werd hij geraakt door 
het verdriet, dat na de tientallen jaren 
soms nog niet verwerkt bleek.
Hoewel hij maar van weinig omge-
brachte joodse bewoners nabestaan-
den kon achterhalen, heeft hij aan de 
hand van gesprekken met vrienden of 
buurtgenoten wel kunnen schrijven 
over de ondraaglijke spanning, waar-
mee de  joodse stadgenoten hebben 
moeten leven tot zij, als onderduiken 
niet lukte, uiteindelijk werden opge-
pakt om in de vernietigingskampen te 
worden vermoord.
Hij sprak met familie van slachtoffers, 
die na de bevrijding van Nijmegen zijn 
omgekomen. Soms waren zij ternau-
wernood aan het bombardement ont-
snapt en kwamen zij later in de oorlog 
alsnog door granaten om het leven. 
Hij luisterde naar de Nijmeegse vluch-
telingen, die behalve hun dierbaren 
ook hun bezittingen verloren en met 
wat kleding of huisraad naar verre oor-
den moesten vluchten in de hoop daar 
de verschrikkingen te overleven. 
Hij werd geconfronteerd met nabe-
staanden van veelal mannen, die 
jarenlang in onzekerheid leefden, 
omdat hun vaders of broers onder er-

Hij sprak met familie van 
slachtoffers, die na de 

bevrijding van Nijmegen 
zijn omgekomen.

>

Het laatste recept van dokter Peljak.



6

barmelijke omstandigheden in Duits-
land moesten werken en daar bleken 
te zijn omgekomen. 
Ook de familieleden en vrienden van 
de omgekomen verzetshelden ver-
telden hem over de angsten en het 
verdriet om het verlies van hun broers 
en zussen. De tientallen  bewaarde 
brieven, die de slachtoffers vanuit de 
Duitse Arbeiseinsatz en uit de con-
centratiekampen hadden geschreven, 
boden interessante informatie. Ze zijn 
veelal integraal overgenomen, om-
dat zij informatie bevatten, die “heet 
van de naald” was geschreven. Deze 
brieven geven vaak een duidelijk 
beeld van het leven in de kampen en 
van de moeilijkheden en ellende, die 
de slachtoffers ver van huis moesten 
doormaken.
Tenslotte werd hij altijd geraakt door 
het verdriet om het verlies van zoveel 
kinderen, die in hun gevaarlijke spel 
met munitie om het leven kwamen of 
die door ongevallen met Duitse of ge-
allieerde voertuigen het leven verlo-
ren. Bart noemt hen allemaal “slacht-
offers van de oorlog”.

Ook in het verspreidingsgebied van 
De Heistal vielen veel slachtoffers:
Heiweg	 10
Oude Molenweg	 12
Van Peltlaan	 11
(Oude) Mollenhutseweg	   4
Ze worden allemaal in het boek ver-
meld.
Op de Oude Molenweg werden de 
vriendjes Wimpie Willems, Henkie 
van Wezel en Keesje van Uden op 19 
maart 1945 slachtoffer van het de-
monteren van een gevonden granaat. 
Zij woonden op de Oude Molenweg 
op de nummers 151, 153 en 155 en 
werden op het kerkhof in Brakkenstein 
naast elkaar begraven. De monumen-
ten staan er nog altijd. 
Alle documentatiemateriaal, door 
Bart Janssen in 25 jaar voor zijn twee 
boeken verzameld, gaat t.z.t. naar het 
Regionaal Archief Nijmegen. Onze 
“gastschrijver” van De Heistal heeft 
een indrukwekkende erfenis voor Nij-
megen en haar bewoners vastgelegd!

Hoe nu verder? Bart is heel blij dat 
deze enorme klus tot een goed einde 
is gebracht. “Nu komt er ruimte voor 
andere dingen”!  
Ik ben benieuwd, we wachten af. 
Overtuigd ben ik (nog) niet.

Tekst: Carla Boves
Foto’s: archief Bart Janssen

Mijn geboortehuis en de “Granatentijd”
Mijn ouders spraken veel over de oorlog en de woonsituatie in de zogenaamde gra-
natentijd. Na het bombardement van 22-02-1944 raakten duizenden Nijmegenaren 
hun huis en al hun bezittingen kwijt. Opa en oma Zuidgeest-Wolf en de tantes Jean-
ne en Toos verloren hun huis in de Ziekerstraat 7-9 en opa en oma Janssen-Lamers 
van de Parkweg 32 voelden zich na de totale verwoesting van de straten om hen 
heen niet meer veilig in de stad. Oom Jo en tante Lenie Zuidgeest-Arnts en hun 
dochtertjes Eveline en Hanny wilden na het bombardement op de kapokfabriek op 
02-10-1944, waarbij maar liefst 99 mensen de dood vonden, ook graag weg uit hun 
bovenhuis in de aangrenzende Graafsedwarsstraat 63. De hele familie mét nog een 
aantal doodsbange vrienden uit de verwoeste binnenstad kwam in wisselende sa-
menstellingen naar mijn ouderlijk huis op de St. Jacobslaan 390, het relatief rustige 
deel van Nijmegen, waar de overlevingskansen het grootst leken. De kelder (2.90 x 
1.90 m.) werd met vijf palen gestut en, evenals de woonkamer, als slaapplaats inge-
richt.

Toon Janssen, de jongste broer van mijn vader, maakte bovenstaande tekening 
van de zestien familieleden, die in de kelder sliepen. Links boven Eveline en Hanny 
Zuidgeest. Links onder mijn moeder, zwanger van mijn broer Ger (*14-02-1945), en 
tante Lenie Zuidgeest-Arnts, zwanger van haar zoon Ton (*19-01-1945). Onder het 
raam lagen de beide oma’s en de twee opa’s sliepen zittend op de trap. Voor mij was 
onder de trap een bedje getimmerd. De rest van de aanwezigen zocht elke avond, 
gehuld in dekens, op de plank in de kelder of op de vloer van de woonkamer een 
slaapplaats. De tekening heeft 65 jaar, tot de dood van mijn moeder op 14-02-2009,  
in de woonkamer van het ouderlijk huis gehangen.

Op de slaapkamers sliepen de ingekwartierde soldaten. Twee van hen wilden met 
mijn ouders en met mij (± 8 maanden oud) op de foto. 
Naast de erker liggen, ter beveiliging van de kelder, een aantal zandzakken op het 
keldergat.                                                                                                   Bart Janssen
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Uden, Cornelis A. van (Keesje)   “uit HET VERDRIET VAN NIJMEGEN”
*Nijmegen, 13-03-1936     +Nijmegen, 19-03-1945
Oude Molenweg 155, Nijmegen
Bron: P.J. van Uden uit Nijmegen (broer)

Keesje van Uden woonde met zijn ouders, 
zijn broer Piet en zijn zusje op de Oude 
Molenweg 155. Naast het gezin van Uden 
woonde op nummer 153 het gezin van We-
zel en op nummer 151 het gezin Willems. 
Keesje was bevriend met Wimpie Willems. 
Elke dag gingen zij samen naar de Lour-
desschool aan de St. Jacobslaan 59. 
Piet van Uden, zijn 18-jarige broer, was eni-
ge dagen voor de 19e maart 1945 thuis-
gekomen na een ziekenhuisopname van 
enige maanden.
“Daags na het bombardement van 22 fe-
bruari 1944 kregen mijn ouders bericht 
dat ik me moest melden om puin te rui-
men. Ik moest ergens een schop en een 
bezem halen en ik moest me vervoegen 
bij het zwaar beschadigde Oranjehotel 
aan het Stationsplein. In dat gebouw had 
bij het bombardement een vergadering 
van hoge Duitse officieren plaatsgevon-
den. Een aantal van hen was omgekomen. 
Terwijl ik daar buiten bezig was, werden 
er enkele brancards met dode officieren 
uitgedragen en in een vrachtauto gelegd. 
Ik kreeg opdracht om mee te rijden naar 
het Pensionaat Jonkerbosch aan de Mol-
lenhutseweg 200, dat door de Duitsers 
gevorderd was en dat als mortuarium voor 
Duitse militairen was ingericht. In de auto 
telde ik ongeveer twintig doden. Na mijn 
hulp bij het transport van de doden moest 
ik naar huis lopen, want de Duitsers had-
den van iemand gehoord dat ik daar in de 
buurt woonde.
Enkele dagen later moest ik me melden 
bij de Petrus Canisiuskerk aan de Molen-
straat. Daar heb ik eerst puin geruimd 
en daarna maandenlang stenen afgebikt, 
want voor de opbouw van de noodgevel 
van de kerk werden dezelfde stenen ge-
bruikt. In december werd ik ziek. De dok-
ter constateerde pleuris, longontsteking 
en vliegende reumatiek. Ik heb toen een 
paar maanden in het Canisiusziekenhuis 
gelegen. Begin maart 1945 mocht ik naar 
huis, maar ik moest veel rusten en ik mocht 

de deur niet uit. 
Op 19 maart zat ik rond half twee in mijn 
pyjama in de stoel, toen Keesje naar 
school ging. Zoals altijd liep hij eerst naar 
onze buren om zijn vriendje Wimpie Wil-
lems op te halen. Ik hoorde buiten het 
geklop van ijzer op ijzer, maar daar schonk 
ik geen aandacht aan. Ineens klonk een 
verschrikkelijke knal. Nou knalde het wel 
vaker en daar raakte je aan gewend, maar 
kort daarna kwamen buurtbewoners ons 
zeggen dat er iets met onze Kees was ge-
beurd. Mijn moeder rende naar buiten en 
even later kwam ze met een aantal men-
sen terug. Ze droegen Keesje. Zijn arm 
hing er vreemd bij. Hij bloedde overal van 
de splinters in zijn lichaam, maar hij leefde 
nog. In de loop van die middag hoorden 
we wat er zich had afgespeeld. Keesje had 
Wimpie Willems thuis opgehaald. Buiten 
had Wimpie het geklop achter het huis 
gehoord en hij was gaan kijken wie daar 
bezig was. Keesje was met hem meege-
lopen. Voor de ijzeren werkbank van zijn 
vader zag hij Henkie van Wezel staan. De 
buurjongen sloeg met een hamer op een 
mortiergranaat die in de bankschroef zat. 
Op dat moment ontplofte het projectiel. 
De knal was in de hele omtrek te horen. 
Henkie van Wezel was op slag dood. Mijn 
broer heeft nog twee uur geleefd en Wim-
pie is pas de volgende dag gestorven. 
Dokter Rademaker, die vier jaar daarvoor 
zijn praktijk op de Hatertseweg 242-244 
was begonnen, werd er direct bij gehaald, 
maar hij kon niets meer doen. De verwon-
dingen waren te ernstig.
Je kunt je nu niet meer voorstellen dat 
die oorlogstroep overal rondslingerde. De 
jeugd was altijd op zoek naar die rotzooi. 
Drie weken na het ongeluk op de Oude 
Molenweg kwamen er negen kinderen 
om bij een ongeluk in Brakkenstein. Onze 
ouders hebben in de oorlog heel wat te 
verwerken gehad en er was geen enkele 
opvang in het verdriet en de wanhoop. Ze 
moesten het helemaal zelf doen”.

Kerkhof St. Barbara in Brakkenstein Wimpie Willems

Keesje van Uden

Henkie van Wezel
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Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Richt uw woning mooier in met 

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen 
(hoek St. Annastraat)

T:  (024) 356 01 04  
E: info@wennekers-nijmegen.nl

www.wennekers-nijmegen.nl

Wij regelen het graag voor u

Gaico Willemsen 
en Henk Janssen Oude Molenweg 82, Nijmegen 

t  024 377 79 35 | 024 355 01 89 

www.willemsen-verzekeringen.nl

Hulp nodig om van de volgende klachten 
af te komen?
• Hoofdpijn
• Nekpijn
• Lage rugpijn
• Achillespeesklachten
• Heupklachten
• Knieklachten
• Tenniselleboog/Golferselleboog

Maak nu een afspraak
bel 06-46610538
of mail manouk@gugelot.nl

www.fahrenheitfysiotherapie.nl
Uw fysiotherapeut in Grootstal - Fahrenheitstraat 18

Ambulant aan huis
Behandeling op afspraak
Voor info 06 50 60 40 77

Pedicure Monique
Pedicure - Manicure - Reiki
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Waalbrugspeld voor Alie en Gerard Lebbink
Stel u eens voor, zondagochtend 1 
september, 10 uur zit je op bezoek 
bij je zoon en schoondochter en tref 
je daar ook de overige familie. Luister 
Pa en Ma, we gaan iets leuks doen, 
maar wát vertel ik nog niet, het is een 
verassing!

Maar kijk nou eens, daar stopt een grote 
Audi voor de deur, een auto met chauf-
feur nota bene. 
Een indrukwekkend persoon stapt uit, 
gekleed in een donkerblauw pak met 
rode stropdas en een grote ketting om. 
Het is onmiskenbaar onze burgemees-
ter, dhr. Bruls. Nee, zegt hij , ik ben niet 
aan het verkeerde adres, ik kom voor 
Alie en Gerard Lebbink.
 
De burgemeester wil nog geen koffie en 
richt zich meteen tot Alie en Gerard. In 
een korte geestige toespraak zet hij de 
reden van zijn bezoek uiteen. Hij kent 
Gerard al van eerdere contacten, als 
lid van de wijkraad Grootstal. Maar nu 
was het verzoek bij de gemeente bin-
nen gekomen om Gerard en Alie voor te 
dragen voor de Zilveren Waalbrugspeld, 
een Nijmeegse onderscheiding als blijk 
van waardering voor de grote verdien-
sten en inzet als vrijwilliger. Het verzoek 
werd ondersteund door brieven van alle 
instanties waar Gerard en Alie vaak ja-
renlang gewerkt hebben of nog werken. 
Als voorbeelden noemde de burge-
meester:
•	 de werkzaamheden in Dekkerswald
•	 idem in de locatie De Veste van Ka-

lorama
•	 idem in de locatie De Sterreschans
•	 vakbondswerk voor De Unie
•	 lid van de wijkraad Grootstal.

Van de wijkraadactiviteiten zijn met 
name genoemd het mede organiseren 
van de kerstmarkten, deelname werk-
groep herinrichting Grootstalselaan tot 
S100, deelname werkgroepen herinrich-
ting St. Jacobslaan/ Jumboplein en de 
Kindcampus, bewaken openbaar groen, 
het ov en algemene  voorzieningen.

De burgemeester vond dit bijgeleverde 
bewijsmateriaal zo overtuigend, dat 
hij nu, zelfs op zondag, was gekomen. 
Hierna volgde het eigenlijk opspelden 
van de onderscheiding, gevolgd door 
de overhandiging van twee fraaie boe-
ketten bloemen en – niet te vergeten – 

een oranje kartonnen koker met daarin 
een prachtige oorkonde. Het was prima 
weer, dus tijd voor een feestelijke foto 
in de tuin.
De burgemeester had geen enkele 
haast, geen andere ambtelijke afspra-
ken, want het was zijn vrije dag. Dus vol-
op tijd nu voor de koffie met gebak en 
geanimeerde gesprekken met de fees-
telingen. Al met al een zondagochtend 
om niet te vergeten voor Alie en Gerard 
Lebbink.

Tekst: Gerard van der Meulen
Foto: privébezit Gerard Lebbink
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Fotoreportage van de herdenkingen
bij De Oversteek en andere plaatsen in Nijmegen & Gelderland

Foto’s gemaakt door Jos van Gelder, Wij zijn Nijmegen e.a.
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Jac Maris, Gab Smulders en 
de Tweede Wereldoorlog

Van 14 september t/m 17 novem-
ber 2019 is er in het Ateliermu-
seum Jac Maris in Heumen een 
tentoonstelling met werk van Jac 
Maris en Gab Smulders. De ten-
toonstelling maakt deel uit van de 
grote Market Garden herdenkin-
gen in onze regio.

De Tweede Wereldoorlog heeft een 
enorme impact gehad op het leven 
van Jac Maris. Hij was actief in het 
verzet, werd geëerd in kringen van 
oud-verzetstrijders en kreeg na de 
oorlog vele opdrachten voor het 
maken van verzetsmonumenten. 
Het museum brengt met foto’s, 
kunstwerken en documenten deze 
bewogen fase uit zijn leven in beeld.  

Heel anders is het verhaal van Gab 
Smulders, die een generatie jonger 
is. Hij beleefde de oorlog als jon-
getje van 9 tot 14 jaar, maar heeft 
de herinnering daaraan altijd mee-
gedragen. In de jaren tachtig is hij 
de kunstenaar geweest die vorm 
heeft gegeven aan de diorama’s 
van het Nationaal Bevrijdingsmuse-
um in Groesbeek, die het bekende 
beeldje van de paratrooper maakte 
en van wie werk is geschonken aan 
generaal Gavin. Een aantal van zijn 
‘oorlogswerken’ worden in het mu-
seum getoond.

Bij de tentoonstelling verschijnt een 
boek over Gab Smulders (prijs 15 
euro), het zoveelste van het Maris-
museum over een kunstenaar uit 
onze eigen regio.

Ateliermuseum Jac Maris
Looistraat 57 
6582 BB Heumen
Geopend:  woensdag- , zaterdag- 
en zondagmiddag van 13.00 tot 
17.00 uur. 
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SCHILDERWERKEN
GEBR. RUTTEN

Eerst denken, 
dan doen!

Gebr. Rutten Schilderwerken werd in 1966 opgericht 
door – zoals de naam al zegt – de twee gebroeders 
Rutten. Van jongs af aan werkte Cor (zoon van) al 
mee in het familiebedrijf. Hij kreeg het schildersvak 
met de paplepel ingegoten en sinds 1998 staat hij 
aan het roer. Gebr. Rutten Schilderwerken onder-
scheidt zich niet alleen door vakmanschap maar vooral 
ook door klantgericht handelen.

Het bedrijf verricht onderhoud aan vastgoed als 
woningen en bedrijfspanden en is gespecialiseerd in 
onderhoud aan monumentale gebouwen en kerken 
als bijvoorbeeld de St. Stevenskerk. Ook renovatie 
behoort tot de mogelijkheden. “Dit is vaak aan de 
orde bij achterstallig onderhoud”, vertelt Cor gedreven. 
“We herstellen de ondergrond met kwaliteitsproducten, 
zodat uw houtwerk, steen of staal weer voor jaren 
mee kan.”

De klant centraal

“In de 52 jaar van ons bestaan zijn we uitgegroeid tot 
een begrip in deze regio. We staan voor de kwaliteit 
die we leveren en komen gemaakte afspraken altijd 
na. De klant staat bij ons centraal en daarin onder-
scheiden wij ons. Actief meedenken en met veras-
sende voorstellen komen, is een uitdaging waar wij 
dagelijks veel plezier aan beleven.”

Verwachtingen overtreffen

“Ons team bestaat uit vakkundige professionals die 
we bij voorkeur zelf opleiden. We komen in iemands 
privéomgeving, het is dan ook essentieel om de juiste 
match tussen klant en schilder(s) te maken. 
Dat geeft mensen vertrouwen. Anno 2018 doen onze 
medewerkers een ‘last minute kans analyse’, waarbij 
ze bekijken op welke manier ze de verwachtingen van 
de klant kunnen overtreffen. Het zit in kleine dingen, 
van het zorgvuldig opbrengen van materiaal in aan-
wezigheid van kinderen tot het weer keurig achterlaten 
van gebruikt servies op het aanrecht.”

Met plezier

“We beleven veel plezier aan het schildersvak en het 
ontzorgen van mensen. Het geeft energie als we 
weer iemand blij hebben kunnen maken met ons 
werk. 100% tevreden klanten, daar gaan we voor!”

Het schildersbedrijf dat u graag verrast

Gebr. Rutten Schilderwerken, Vondelstraat 79  6512 BD Nijmegen  Tel.: 024-3238286 info@gebr-rutten.nl www.gebr-rutten.nl
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Cheng Ming
Praktijk voor Chinese Geneeskunde en Acupunctuur

St. Jacobslaan 222a  6533 VP  Nijmegen  

T : 024-3559199  
E : info@chengming.nl  
W : www.chengming.nl
Openingstijden:
ma:  13.00 - 18.00 u
di en do:  09.00 - 18.00 uLid N.V.A.

Bebber Autoshop
het adres voor verkoop
van automaterialen aan
particulieren en bedrijven

Autoshop Goed Beter Bebber
HET ADRES VOOR AL UW AUTO-ONDERDELEN

Van Peltlaan 188          6533 ZS  Nijmegen
T: 024 322 61 61          www.bebberautoshop.nl

Hier had uw advertentie kunnen staan!
Interesse?

Voor prijzen en formaten neemt u conctact op met:
advertenties@deheistal.nl
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FestiviTIJD ...bij de buren weer succesvol
Lekker eten tegen een aantrekkelijke prijs, ‘n kopje koffie of ‘n glaasje wijn drinken, ‘n biljartje leggen, jeu de bou-
les, het lopen van de kwiekroute, bovenal mensen ontmoeten. ‘Bij de Buren’ op Park Maldenborgh is dat mogelijk, 
er is altijd activiteit, en dat zeven dagen per week.

Iedere inwoner van de wijk of van de 
woonvormen is van harte welkom. Jur-
gen de Ruijter en Lyn van Hoften van 
GGD Gelderland-Zuid staan borg voor 
het slagen van alle activiteiten. 

In dit kader werd zondag 8 septem-
ber j.l. weer de jaarlijks terugkerende 
braderie georganiseerd. Het volle-
dige plein en de toegangswegen van 
Park Maldenborgh werden bezet door 
kramen waar mensen hun koopwaar 
konden aanbieden, van sieraden tot 
antiek, van fietsonderdelen tot bor-
duurwerk, veel kunst en nog meer 
kitsch, de belangstelling was groot. 
Naast de kramen voor verkoop waren 
er ook kramen waar door de huurders 
voorlichting werd Gegeven. Om er 
maar enkele te noemen, Gemeente 
Nijmegen (STEP en STIP), GGD-Gel-
derland Zuid (wonen en welzijn) maak-
ten hiervan gebruik.

Het feest beperkte zich niet tot de kra-
men, een zeer gewaardeerd optreden 
van het Nijmeegs Mannenkoor dat 
onder grote belangstelling een aantal 
klassieke stukken ten gehore bracht 
verhoogde de feestvreugde. Wat ge-
zien de publieke belangstelling ook 
een succes mag worden genoemd, 
was een uitgebreid concert dat werd 
gegeven door Harmonie Hatert.

In het restaurant en het bijbehorende 
terras vond een optreden plaats van 
het duo ‘2-acoustic’. Het brede reper-

toire van dit duo wist jong en oud te 
boeien. 

Omdat niet iedereen in staat is om 
op eigen gelegenheid de festiviteiten 
te bezoeken was door de Werkgroep 
GGD-Gelderland-Zuid (Rebecca Kra-
mer) een pendeldienst in de vorm van 
een taxibus georganiseerd. Van deze 
dienst werd gretig gebruik gemaakt 
en maakte het de, anders gedwon-
gen, thuisblijvers mogelijk om ook te 
genieten van de activiteiten.

Een bijzondere activiteit vormde wel 
de ter beschikking stelling van duo-
fietsen. Deze twee-persoons fietsen 
worden dagelijks ter beschikking ge-
steld door en bij ‘Bij de Buren’. Na 
enige instructie kunnen duofietsen 
gratis worden geleend, waarmee men 
dan een dagje mag toeren. Indien ge-
wenst worden leuke en interessante 
routebeschrijvingen bijgeleverd.  

De kramen werden tegen een minima-
le prijs verhuurd. Dat de organisatie 
in deze vorm financieel haalbaar is, is 

mede te danken aan de bijdragen van 
Gemeente Nijmegen (4-wijkenfonds), 
Portaal en GGD-Gelderland-Zuid.  

Tekst: Willem Akkers (Wijkkrant Hatert)
Foto’s: Jos van Gelder
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Bekende Nijmeegse bedrijven die verdwenen zijnWe duiken nog een keer in de schat-
kamer van Richard Hendriks. Dit 
keer rond het thema van Nijmeegse 
bedrijven, die ook bekendheid had-
den buiten Nijmegen en die inmid-
dels verdwenen zijn. De gebouwen 
bestaan nog steeds en hebben me-
rendeels een (ver)nieuw(d)e bestem-
ming als bijvoorbeeld een bedrijven-
pand. Het oorspronkelijke product 
wordt er niet meer gemaakt, maar 
de bedrijvigheid blijft.

Neem bijvoorbeeld ‘Splendor’, 
gloeilampenfabriek op de Sint An-
nastraat 198. 
In de maand september was er een 
open dag, omdat de Splendor, of ei-
genlijk de N.V Gloeilampenfabriek 
Nijmegen indertijd, een eeuw geleden 
was opgericht (1919). Dat was toen 
nog in het centrum op de Van Gent-
straat. Omdat het lampenmerk het zo 
goed deed, werd in 1926 de naam 
gewijzigd in N.V. Splendor Gloeilam-
penfabriek.

In 1928 werd het grote pand  aan de 
Sint Annastraat betrokken. Het is won-
derlijk om te bedenken dat er achter 
deze voorkant een hele fabriek schuil-
gaat, ver naar achter nog tussen de 
huizenblokken in. 
In hoogtijdagen werkten er zo’n ze-
venhonderd werknemers.
In 1982 sluit Splendor de poort. 
Nu is er een tachtigtal kleinere bedrij-
ven in gehuisvest: kunstenaars, klein-
schalige productie, ICT, communicatie 
en innovatie. 
(Bron www.splendorfabriek.nl)

In de buurt van ‘Splendor’ was op 
de Groenestraat 121 de chocolade-
fabriek ‘Van Dungen’.
In 1813 opgericht, toen nog in de 
Broerstraat, verhuisde het bedrijf in 
1922 naar de Groenestraat.

In de jaren dertig vonden twee-
honderd werknemers er 
hun emplooi.
In 1972 ging het bedrijf 
over naar ‘Kwatta’ en ver-
huisde de productie defi-
nitief naar Breda.
Eén van de bekendste 
producten was de ‘MEK-
KA’reep: een chocolade-
reep met noten en rozij-
nen. Op de foto de tinnen 
mal voor die reep en een 
reclame uit die tijd.

 Ook bekend waren de 
rumbonen van ‘Van Dun-
gen’. Op de foto de zo-
genaamde ‘Duet Doos’: 
daarin zat de combinatie 
van kersenbonbons en 
rumbonen.
Vooral het beeldmerk van 
de ‘Latino’-man met het 

ezeltje en het rumvat zal menigeen 
nog bekend voorkomen.
(Bron: Noviomagus.nl. Daar zijn ook af-
beeldingen te vinden van de verschil-
lende wikkels van de repen. Als je die 
spaarde, kon je een gratis reep verdie-
nen)

Tekst: Fred uit het Broek
Foto’s: Richard Hendriks
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Bekende Nijmeegse bedrijven die verdwenen zijn Een stukje verderop op de Graafse-
weg was de ‘Potterie Oud Delft’, een 
bedrijf voor aardewerk en keramiek. 
Dit bedrijf is opgericht in 1921 door Roe-
lof Elshout onder de naam ‘Oud Delft’. 
Pas vanaf 1935 worden de producten 
van het bekende merkteken voorzien: 
een met de hand getekende potten-
bakkersdraaischijf met daarom heen O 
U D en eronder ‘Delft’. Alle producten 
zijn ook voorzien van een serienummer.
En de speciale producten, zoals het 
grote bord met het portret van Wim Kan 
zijn door  de vakman, de plateelschilder, 
ook gesigneerd. De foto laat zien dat 
dat ene P.V.W. moet zijn geweest. De 
naam heb ik er niet van kunnen achter-
halen. Evenmin wat de concrete aanlei-
ding is geweest om een bord van/voor 
(?) Wim Kan te maken.

In 1996 is de productie overgeplaatst 
naar Waddinxveen en is nu onderdeel 
van de aardewerkfabriek ‘’t Delftsche 
Huys’. 
(Bron: capriolus.nl)

Wat niet ontbreken mag, is de schoenindustrie die Nijmegen rijk is 
geweest.
Ze staan hier bij elkaar: de bekende merken van Robinson, Swift, 
Nimco en Nijma.
Over deze industrie is begin 2018 een uitgebreide tentoonstelling ge-
weest in het Huis van de Geschiedenis op de Mariënburg. Aan de ge-
schiedenis van elke fabriek wordt nog steeds gewerkt. Resultaten daarvan 
zijn, onder andere, te vinden op www.noviomagus.nl. 
De schoenindustrie in Nijmegen is er geweest in de periode van de jaren 
twintig van de vorige eeuw tot eind jaren zeventig. 
Op 21 september jl. was het terrein van Nijma de plek waar 7000 Nij-
megenaren bij elkaar kwamen om de oversteek door de Amerikanen te 
herdenken, in het kader van Operatie Market Garden.
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Beautypoint Alma
Schoonheids- en pedicuresalon

Alma Cornelissen
Marconistraat 16 / 6533 KX  Nijmegen

024 355 89 55   /   06 46 31 00 38
www.beautypoint-alma.nl        info@beautypoint-alma.nl 

•	 voor gezicht behandelingen
•	 Pedicure
•	 Cryolipolyse
•	 Microdermabrasie

Geef uw stoel
of bank een 

2e leven

Hatertseweg 469
6533 GH Nijmegen 
024 - 356 47 55

Geef uw stoel
of bank een 

2e leven

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  �

van Peltlaan 10
6533 ZM Nijmegen
024 355 20 36
info@eefheijmink.nl
www.eefheijmink.nl

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m vrijdag 8.00 - 17.30 u
Zaterdag 9.00 - 13.00 u
(niet in zomervakantie)

De liefde voor de Franse automobiel is ons met 
de paplepel ingegoten. U bent vanzelfsprekend 
ook van harte welkom met een Duits of Japans 
merk. Wij blijven constant op de hoogte van 
de laatste ontwikkelingen in autoland en onze 
monteurs volgen regelmatig update cursussen.

AUTOMOBIELBEDRIJF
eef heijmink

Specialist in
Franse auto’s

sinds 1969
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Stip Zuid in De Schakel
Toen de scholen weer open gingen, was ook De Schakel weer beschikbaar 
voor alle gebruikelijke én nieuwe activiteiten. Tijd om aan de slag te gaan 
met het aanpassen van zaal 3 om deze ruimte geschikt te maken voor Stip 
Zuid. Geen eenvoudige klus – bij een buitentemperatuur van 30 graden!!!

Maar met hulp van een aantal enthou-
siaste vrijwilligers werd er geschuurd, 
geverfd en werden plannen gemaakt 
voor de indeling en inrichting van de 
nieuwe werkplek voor het team van 
Stip Zuid. De feestelijke opening heeft 
inmiddels plaatsgevonden op 1 okto-
ber. Misschien heeft u dit meegekre-
gen via de posters bij De Schakel, de 
huisartsen en andere drukbezochte 
punten. Zo niet, dan bent u na het le-
zen van dit artikel bijgepraat.
Deze Stip is bedoeld voor de inwoners 
van Grootstal, Hatertse Hei en Brak-
kenstein.  Uiteraard zijn ook andere 
Nijmegenaren van harte welkom. De 
ervaring leert, dat  sommige bewo-
ners zich prettiger voelen als ze een 
Stip bezoeken die buiten hun eigen 
wijk ligt. Dit vanuit het gevoel liever 
niet aan te kloppen bij iemand die ze 
mogelijk in hun eigen wijk kunnen te-
genkomen. Iedereen is daar vrij in!

Waarvoor kunt u bij een Stip te-
recht?
Om dat zo duidelijk mogelijk te ver-
woorden heb ik hulp gezocht op de 
website.
Stips zijn er voor informatie en advies 

in de wijk. In een Stip kun je vragen 
stellen over wonen, zorg en opvoe-
ding, maar Stip helpt ook met het 
invullen van formulieren. Ook kun je 
informatie krijgen over activiteiten en 
cursussen in de wijk. Het is een plek 
voor ontmoeting en verbinding. Je 
kunt er komen met ideeën voor de 
buurt, aanbieden om vrijwilligerswerk 
te doen of buurtgenoten ergens mee 
te helpen. Nieuwe Nederlanders die 
de taal niet voldoende beheersen kun-
nen uiteraard iemand meevragen om 
hen bij te staan. Dat geldt natuurlijk 
voor iedereen: twee horen meer dan 
één.

Voor iedereen.
De Stips zijn voor alle bewoners van 
Nijmegen. In de Stip werken profes-
sionals en bewoners samen. Elke Stip 
heeft een coördinator, een publieks-
voorlichter (van de gemeente Nijme-
gen) en een team van vrijwilligers. De 
coördinator is verantwoordelijk voor 
de activiteiten van de Stip en de sa-
menwerking in de wijk. De werkbege-
leider en de publieksvoorlichter on-
dersteunen vrijwilligers als ze vragen 
hebben.

Stel je je vraag liever telefonisch of 
digitaal, dat kan op werkdagen van 
09.00 uur tot 12.30 uur en van 13.00 
uur tot 16.00 uur bij de Info- & Ad-
vieslijn Stip – Sociaal Wijkteam. Bel 
088-0011300 en je krijgt direct een 
beroepskracht aan de lijn. Je kunt ook 
mailen naar info@stipnijmegen.nl.” 

De Stip in De Schakel is geopend op:
maandag van 09.30 tot 12.30 uur
dinsdag   van 13.30 tot 16.30 uur
vrijdag     van 09.30 tot 12.30 uur
De ruimte is 5 dagen per week tijdens 
kantoortijden beschikbaar. Er zijn plan-
nen om naast bovenvermelde dien-
sten ook bv. voorlichting, cursussen, 
ontmoeten, taalcafé, of samen een 
soepie doen op te zetten.
In de avonduren blijft de ruimte be-
schikbaar voor verenigingen. 

Nog een laatste punt: vrijwilligers voor 
diverse werkzaamheden zijn van harte 
welkom. Informeer bij Marjo Scheffer 
als u hier meer over wil weten.
Marjo.scheffer@stipijmegen.nl
of 06-13800440.

Tekst: Carla Boves

MINI-BIEB
aan het
Van der Waalspad
Sinds kort hang ik aan de muur van de schuur van Van der 
Waalspad 4.

Het Van der Waalspad is een voetpad van de Jacobus van 
‘t Hoffstraat naar de Sint Annastraat.

Er zijn al mensen die mij weten te vinden. Maar ik doe er 
graag nog veel meer mensen een plezier mee.

Ik ben gevuld met heel veel verschillende soorten boeken 
die u mag lenen, hebben of ruilen. Komt u ook eens kijken? 

Alvast veel leesplezier gewenst,
De Mini-bieb
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Allemaal instappen! Reis mee op een piratenschip, in een raket of zelfs in een 
zeepbel. De Kinderboekenweek 2019 gaat over voertuigen. Het thema is “Reis 
mee!”
Er zijn verschillende voorstellingen en workshops in een bieb bij jou in de buurt. 
Ga mee op reis!
Kijk voor meer informatie op:
www.obgz.nl/activiteiten/agenda-jeugd

Nationale Kinderzwerfboekdag
Op 2 oktober is het de Nationale Kin-
derzwerfboekdag én start de Kinder-
boekenweek. Als je in die week een 
boek koopt, krijg je er eentje gratis bij. 
Maak daarom plaats in je boekenkast 
en laat je oude en gelezen kinderboe-
ken zwerven. Met zijn allen willen we 
100.000 kinderboeken ‘op reis sturen’. 

Doe je mee?
Zwerfboeken zijn van alle kinderen! Je 
neemt het boek mee naar huis en als 
je het uit hebt, laat je het weer verder 
zwerven. Je vindt ze op school, in de 
wachtkamer, op de kinderboerderij, in 
de trein, in een KinderzwerfboekSta-
tion of…

Kijk voor meer informatie op:
www.kinderzwerfboek.nl/

Spinnen horen bij de herfst. Met 
een kastanje kun je er heel makke-
lijk eentje knutselen!

Wat heb je nodig?
Een kastanje, wiebeloogjes, een 
zwarte stift, zwarte pijpenrager, pa-
pier, lijm en een schaar.

Hoe maak je de spin?
Plak de wiebeloogjes op de kastan-
je en teken er met de zwarte stift 
een mondje op.

Knip vier stukjes pijpenrager af. Leg 

deze naast elkaar. Knip een strookje 
papier, smeer dit in met lijm en wikkel 
dit om het midden van de vier pijpen-
ragertjes heen. Hiermee bind je ze dus 
in het midden vast. Smeer de boven-
kant van het papier in met lijm en druk 
hier de kastanje stevig op vast. 

Laat goed drogen en je spinnetje is 
klaar!

Deze spin is niet eng!
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Vind je het leuk om met mij samen de volgende
kinderpagina te maken?

Stuur dan een mail naar: 07claassen@gmail.com

31 oktober 2019
Ken je dat feest waar iedereen zich verkleedt?

In zombies, spoken of een prinses in een prachtig kleed.
De kinderen gaan dan met een hele groep,

van huis tot huis voor lekker snoep!
Ze komen thuis en eten het op,

maar door het feestje staat alles op z’n kop!
Het huis is versierd met spinnen, slingers en vleermuizen.

En zo is dat bij alle huizen.
Als je dit alles hebt gehoord en gezien,

dan weet je het, het is Halloween!

Waarom vliegen 
heksen met be-

zems?

Omdat stofzui-
gers te duur zijn.

Wat zegt een 
skelet als hij veel 
moet betalen?

Dat is echt een rib 
uit mijn lijf!

Herfstyoga voor kinderen
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Openingstijden:
Maandag	 08:00-19:00
Dinsdag	 08:00-19:00
Woensdag	 08:00-13:00
Donderdag	 08:00-19:00
Vrijdag	 08:00-19:00

Fysiotherapie Homburg
Oude Molenweg 150
Ingang praktijk:
St. Jacobslaan 194A
6533 WR  Nijmegen

Bereikbaar via
T: 024-3540606
E: fysiohomburg@hotmail.com

F
Voor een sterk en gezond lichaam

FYSIOTHERAPIE

HOMBURG
TRAINING

Waarom Fysiotherapie Homburg:
•	 Deskundige en ervaren fysiotherapeuten
•	 Zorg op maat
•	 Nu bellen betekent morgen behandeld worden
•	 Behandeling aan huis is mogelijk
•	 Fysiotherapie Homburg is goed bereikbaar; ook is er 

een bushalte voor de deur
•	 De praktijk is rolstoeltoegankelijk
•	 Onze fysiotherapeuten zijn betrokken en spelen een 

actieve rol in uw herstel

Hilleke Scherpbier
T: 024-3557023
E: info@hillekescherpbier.nl

Stomerij
Swagemakers

Wij reinigen voor u:
Kleding - Bruidskleding
Dekbedden/dekens

Gordijnen - Vloerkleden

Tevens overhemden strijkservice

van Peltlaan 190 -  Nijmegen
024 355 19 48

ma	09:00-17:45
di	 09:00-17:45
wo	 09:00-12:00
do	 09:00-17:45

vr	 09:00-17:45
za	 09:00-12:00
zo	 gesloten

‘s avonds op afspraak mogelijk

Openingstijden:

Heiweg 171-171A
6533 PB  Nijmegen

T:	 024 - 355 41 55
F:	 024 - 355 82 72

E:	 info@wgmsanders.nl
I:	 www.wgmsanders.nl

 

‘t Hoen Therapie 

 

Nijmegen  Leeuwstraat 1 
Elst Bachstraat 1a 
T. 06-28895489 
W. www.thoentherapie.nl 
E. welkom@thoentherapie.nl 

Fysio-, oedeemfysio- en meridiaantherapie 
Op 2 januari 2019 open ik mijn praktijk. 
Meridiaantherapie is nog relatief onbekend in 
Nederland. In het buitenland worden met deze 
therapie al langer goede resultaten behaald bij o.a. 
vermoeidheidsklachten, slapeloosheid en koude 
voeten. Neemt u gerust contact met mij op voor een 
vrijblijvend consult. 
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Stikstofreductie, energietransitie, 
langzamer rijden en boze boeren. 
Je leest er dagelijks over in de krant 
en krijgt het te horen via je beeld-
scherm.
Maar wat kunnen we zelf doen? Nou 
bijvoorbeeld het verduurzamen van 
ons elektriciteitsverbruik.

Dat kan individueel maar ook in ver-
eniging. Samen een duurzame buurt 
maken. Daarvoor is eind 2018 de co-
öperatieve vereniging Noviostroom 
opgericht. De coöperatie zoekt daken 
in de buurt en zorgt dat daar zonne-
panelen op komen. Het eerste dak 
is nu gerealiseerd en daarop liggen 
150 zonnepanelen. De overheid heeft 
hiervoor een regeling in het leven 
geroepen: de Postcoderoosregeling. 
Noviostroom richt zich op de postco-
des 6525, 6533, 6524, 6531, 6523 en 
6581.We zullen dit verder uitleggen 
in het volgende nummer. En voor die-
gene die nu al meer willen weten: kijk 
even op www.noviostroom.nl

Belangrijkste nu is dat we echt van 
start zijn gegaan. Dat hebben we ge-
daan met de onthulling van een fraaie 
poster aan het clubhuis van Nijmegen 
Atletiek.

Noviostroom

Zonnedak Noviostroom/Nijmegen Atletiek
27 september feestelijk in gebruik genomen

“Ik durf nu meer.”
“Bedankt, ik durf nu meer.” Dat is 
de boodschap die de cursisten van 
volwasseneneducatie van ROC Nij-
megen schrijven op hun kaartjes. 
Deze kaartjes sturen zij in de Week 
van de Alfabetisering (9-15 septem-
ber) naar hun verwijzers, diegenen 
die hen een duwtje in de rug heb-
ben gegeven om beter te leren le-
zen en schrijven.

“Durf!” is dit jaar ook het thema van 
de Week van de Alfabetisering. In 
deze week zetten ruim 76.000 mensen 
zich in om laaggeletterden te helpen 
beter te leren lezen en schrijven. Ook 
ROC Nijmegen, met een aanbod cur-
sussen voor volwassenen in taal, reke-
nen en computervaardigheden, doet 
hieraan mee.

Bijzondere verhalen
Tijdens de lessen is er aan de cursisten 
gevraagd: “Wat durf jij nu wél, nu je 
beter Nederlands kunt lezen en schrij-
ven?”. Elke cursist heeft hierop zijn 
eigen verhaal geschreven. Ze durven 
nu meer op het werk: “Ik praat meer 
op het werk” en “Ik weet hoe ik een 

officiële brief moet schrijven”. En ook 
op het digitale vlak is de vooruitgang 
groot: “Ik doe meer met de telefoon, 
ik stuur een app”, “Ik gebruik de com-
puter vaker en zoek sneller iets op” en 
“Ik heb nu een emailadres”.  
Maar voor veel cursisten gaat het veel 
verder dan puur het beter beheersen 
van de Nederlandse taal alleen. Zij 
hebben meer zelfvertrouwen gekre-
gen, durven te solliciteren en spreken 
iemand aan op straat of in de winkel. 
De strekking is duidelijk: “Ik durf nu 
meer”.

Bedank-kaartje 
Omdat de cursisten hun verwijzers 
hiervoor willen bedanken, sturen zij 
in de Week van de Alfabetisering een 
kaartje. Verwijzers zijn diegenen die 
hen op weg geholpen hebben om 
beter te leren lezen en schrijven. Dit 
kan een bekende zijn of een familielid, 
maar ook de huisarts, iemand van de 
GGD of van het Werkbedrijf. 

Het kaartje is ontworpen door ROC 
Nijmegen. Voorop staat een gedichtje 
dat een cursist heeft geschreven: “Als 
de zee inkt was/ en het strand van pa-
pier/ Dan kan ik overal schrijven/ Hoe 
fijn het is om te leren/ lezen en schrij-
ven.” Achterop schrijft elke cursist tij-
dens de les een eigen tekstje om zijn/
haar verwijzer te bedanken. Op deze 
manier willen zij zelf, maar ook ROC 
Nijmegen, aandacht vragen voor het 
belang van het doorverwijzen. Dankzij 
déze mensen durven zij meer! 

Durf jij ook?
Ken je iemand die moeite heeft met 
lezen en schrijven of digitaal niet zo 
vaardig is? Zou je zelf de Nederlandse 
taal beter willen beheersen of beter 
met de computer willen omgaan?
ROC Nijmegen biedt lessen aan voor 
maar € 45,- per jaar. De cursus kun je 
volgen op verschillende dagdelen bij 
locatie Marterstraat en bij verschillen-
de wijkcentra in Nijmegen en omge-
ving. Je werkt aan wat je wilt leren, in 
je eigen tempo, in een kleine groep. 
Je kunt op elk moment starten. Bel 
024-8904024 of kijk op www.roc-nij-
megen.nl/student/volwassenen.

Femke Terwiel
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Dankzij de inzet van een aantal enthou-
siaste filmliefhebbers kunnen bewoners 
van Hatertse Hei en Grootstal vanaf ok-
tober dit jaar één keer per maand in De 
Schakel naar “de film”. 
Hans Smeeman, Vera v.d. Veer en Hen-
nie de Ridder, allen vrijwilligers, willen 
hiervan een succes maken. Normaal ge-
sproken zou ik eerst de dames noemen, 
maar in dit geval zou dat onterecht zijn. 
Hans is namelijk de stuwende kracht 
achter dit initiatief. 
Als jongetje van 12 kwam hij voor het 
eerst in aanraking met het bewegend 
beeld. Zijn vader nam hem mee naar de 
kermis en tegen betaling van een dub-
beltje keek hij in een fotocabine naar 
plaatjes die met een snelheid van 24 
beeldjes per seconde als een film langs 
schoten. Enige tijd later kreeg hij een 
16mm. handzwengel projector, en zijn 
eerste films: “Hans en Grietje” en “Char-
lie Chaplin als behanger”. Op zolder 
liet hij – tegen een kleine vergoeding – 
ook vriendjes en familie de bewegende 
beelden zien, geprojecteerd op een wit 
laken. Zo is het allemaal begonnen.
Inmiddels heeft Hans tientallen films ver-
zameld, gekocht of geruild, en in club-
verband worden nog steeds door heel 
Nederland gegevens en nieuwtjes op 
filmgebied uitgewisseld. Hij kan films via 
een beamer vertonen of via de projec-
tor; zijn voorkeur gaat uit naar de laatste 
manier, omdat “het geluid van de pro-
jector warmte schept”, aldus Hans.
Hoe gaat het verder in zijn werk?  Hans, 
Vera en Hennie hebben ongeveer 1,5 
uur nodig om de zaal in gereedheid te 
brengen: verduisteren, tafels en stoe-
len opstellen, en de projector startklaar 
maken. Vanaf 13.30 uur gaat de zaal 
open, om 14.00 uur gaat het licht uit en 
de film aan. Halverwege een kwartiertje 
pauze, voor een drankje (koffie/thee) 
met koekje/hapje en daarna weer verder 
met de film. Diegenen die minder goed 
ter been zijn kunnen rekenen op de hulp 
van Vera en Hennie om ook hun drankje 
te bemachtigen. En wie daar zin in heeft, 
kan na afloop nog even blijven zitten om 
na te praten. 
En nu komt het: film, drankje (koffie/
thee eventueel mét iets lekkers) krijgt 
u gratis en voor niets aangeboden. En 
wel door de organisatie van de rommel-
markt!
De achterliggende gedachte is - om met 
steun van de beheerders van De Schakel 
– voor onze wijkbewoners een gezellige 
middag te organiseren.
Mocht u willen natafelen, is dat uiteraard 
wél voor eigen rekening. 
Na afloop van elke film kunt u een stem 

uitbrengen op de film die u de eerstvol-
gende keer zou willen zien. Hans doet 
daartoe elke keer een 3-tal voorstellen. 
Door middel van (ook weer zelfgemaak-
te) posters die op diverse plekken in de 
wijk worden opgehangen, worden de 
bewoners attent gemaakt op film, titel 
en tijdstip.
Dit moet een succes worden, dat kan 
bijna niet anders! Maar vergeet niet: 
zonder publiek geen gezelligheid. Het is 
dus mede van uw aanwezigheid afhan-
kelijk of dit een blijvertje is.
Noteer alvast op de kalender:
•	 24 oktober
•	 21 november
•	 19 december
•	 23 januari 2020
•	 20 februari 2020
•	 19 maart 2020
•	 23 april 2020.
•	 Zoals gezegd: aanvang 14.00 uur.

Op mijn vraag naar de achtergrond van 
Hans Smeeman vertelde hij in het kort 
dat hij ooit begonnen is als broodbak-
ker, maar besloot dat banketbakken toch 
mooier was. Dit breidde hij uit met cho-
colaterie en bruidswerk en vervolgens 
besloot hij de koksschool te volgen. 
Omdat een deel van zijn passie niet aan 
bod kwam, volgde hij vervolgens diver-
se opleidingen op het gebied van tuinen 
en planten. Zelfs in Wageningen, en met 
diploma’s in zijn zak ging hij met veel 
plezier aan de slag bij de Gemeente als 
hovenier. Nu, gepensioneerd, kookt hij 
elke laatste vrijdag van de maand nog 
steeds in Dukenburg voor ca. 60 perso-
nen en thuis regelmatig voor vrienden 
en familie. En daarnaast vertoont hij 
daar waar hij welkom is zijn films.
Tekst: Carla Boves
Foto: Marije de Haan

Film kijken in De Schakel
Lang gehoopt, niet verwacht, toch gekomen!!

Oproep

Dameskoor Terpsichoré uit Nijme-
gen is op zoek naar nieuwe leden.

We zingen onder leiding van onze di-
rigent/pianist Leo Driesenaar vrolijke 
en serieuze nummers in verschillende 
talen.
Het repertoire is zeer divers; licht klas-
siek en modern. 
We repeteren op woensdagavond van 
20.00 tot 22.00 uur in wijkcentrum De 
Klokketoren Slotemaker de Bruïneweg 
272 Nijmegen. 
Lijkt het je leuk om mee te zingen, kom 
dan gerust een keer kijken en/of mee-
doen tijdens onze wekelijkse repetitie. 
Kijk voor meer informatie en aanmel-
ding op www.koorterpsichore.nl of 
mail naar bestuur@koorterpsichore.nl

V.l.n.r. Vera, Hans, Hennie

Wie denkt er al lang bij zichzelf: 
“eigenlijk zou ik wat meer mijn 

hersenen willen trainen”

Dat kan, heel gezellig, laagdrempe-
lig en onder deskundige leiding, bij 
Bridgeclub “Zonder Naam” in wijk-
centrum de Schakel, op maandag-
middag van 13.30 uur tot ca. 16.30 
uur.
Lijkt het u wat? Kom eens kijken en 
mee bridgen, met of zonder een 
partner, bent u van harte welkom.
Voor de kosten hoeft u het niet te 
laten, wij vragen een jaarlijkse bij-
drage van € 5,00.
Voor inlichtingen belt u met Anne 
Wardenier, 024-3777104

Klaverjasclub De Schakel & Hatert
Wij kaartclub Schakel & Hatert zijn 
in beide wijkgebouwen actief met 
klaverjassen en jokeren.
Dankzij het 4-wijkenfonds kunnen 
wij onze leden uitbreiden, indien 
dat mogelijk is met de ruimte van 
onze wijkgebouwen. Het is van 
wezenlijk belang dat wij ouderen 
meer actief zijn buiten de deur en 
dan niet alleen voor kaartavonden 
zoals onze kaartclub, maar er is in 
het wijkgebouw meer te doen, loop 
naar binnen en win informatie in.
In de Heistal staat altijd een agenda 
met activiteiten en tijden.
Klaverjasclub De Schakel & Hatert
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Vakantiekiekjes
Op de voorpagina van de vorige editie deden wij een oproep naar uw vakantiekiekjes. Hierop werd massaal ge-

rageerd met bijzondere vakantiefoto’s. Hieronder een viertal inzendingen.

Boven:
Foto van onze vakantie in Aan de Edersee in Duitsland. 
Op de foto staat mijn vriendin Paula in de Waldecker Berg-
bahn, hij is gemaakt door onze zoon Thorsten.
Dit is een kabelbaan uit de jaren 60 die naar het kasteel 
Waldeck gaat.
Groetjes, Jack Stoop

Rechts:
Foto Fries paard.
Geweldig op vakantie paard rijden op het Amelandse 
strand. Eerst draven en daarna in galop! Heerlijk om de zee-
wind door je haren te voelen. Volgende dag wel spierpijn!
Ameland, de Blinkert de beste rijstal!
Han van der Vliet

Links:
Met z’n allen de caravan van opa en oma op de goede plek 
zetten! 
Groetjes van Koen, Femke en Lieke

Onder:
Foto van vakantie in het Oosten van Thailand.
Gemaakt tijdens de Thaise “Moederdag”. Tijdens deze dag
gaan vele gezinnen naar deze plek toe en vermaken zich 
daar de hele dag. Geweldige plek om daar te zijn
Frans Martens
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024 354 04 04      www.fysiotherapiejacobslaan.nl      info@fysiotherapiejacobslaan.nl

(sport)fysiotherapie - manuele therapie - Oedeemtherapie - bekkenfysio-
therapie - diabetes beweegprogramma - arbeidsgerelateerde klachten - 
longrevalidatie - valpreventie - graded activity - training bij etalage benen 
- Medical Taping Concept - (kinder) acupunctuur - medische fitness

Persoonlijke en Stijlvolle uitvaartverzorging
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Zowel voor particulieren als verzekerden!

U kunt ons rechtstreeks bellen!

Telefoon 024 - 356 39 29

Marie Curiestraat 45
6533 HV  Nijmegen

www.postma-uitvaart.nl

Anneke Postma

Uitvaartverzorging

Samen zorgen we voor een
zorgzaam afscheid

Wat is de tijd in het leven?

Tijd is alles en tijd is niets.

Alles komt op z’n tijd.

Alles wat goed is, heeft tijd nodig.

Alles wat tijd krijgt, wordt goed.

Tijd geef je aan dingen

die goed moeten worden.

Want tijd is meer.

Tijd is zorgzaamheid

en aandacht geven

in moeilijke tijden.

Evers Janssen Tweewielers       
Kanunnik Pelsstraat 70       website: www.eversjanssentweewielers.nl 
6525VZ NIJMEGEN        e-mail: info@eversjanssentweewielers.nl 
Tel.: 024-3552015 
 

 Gratis haal en brengservice 
Gratis leenfiets bij uw reparatie 

Dé specialist in fietskarren 
Groot assortiment aan kinder-, elektrische- en stadsfietsen 

 
Leverancier van onder andere: 

 

   Batavus      Cortina     Gazelle      Union 

Evers Janssen Tweewielers       
Kanunnik Pelsstraat 70       website: www.eversjanssentweewielers.nl 
6525VZ NIJMEGEN        e-mail: info@eversjanssentweewielers.nl 
Tel.: 024-3552015 
 

 Gratis haal en brengservice 
Gratis leenfiets bij uw reparatie 

Dé specialist in fietskarren 
Groot assortiment aan kinder-, elektrische- en stadsfietsen 

 
Leverancier van onder andere: 

 

   Batavus      Cortina     Gazelle      Union 

Newtonstraat 54
6533 JX Nĳmegen

0654331093
info@susumna.nl
www.susumna.nl

www.susumna-yogavakanties.nl

hathayoga   •   yinyoga   •   zwangerschapsyoga   •   yoga vakanties
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In september 2019 was het een jaar geleden dat Het Gof-
ferthuis in de Libellenstraat werd geopend. Reden voor 
een Open Dag waar familie, vrienden van de bewoners, 
maar ook omwonenden welkom waren.
Om uw geheugen op te frissen: Het Gofferthuis was op het 
moment van openen in 2018 de 33e zorginstelling van “Da-
gelijks leven” in Nederland. Deze instellingen bieden mensen 
met geheugenverlies, jong en oud, een nieuw “thuis”. Omdat 
ik bij de opening in 2018 aanwezig was en in De Heistal van 
oktober verslag gedaan heb van de verhalen van het manage-
ment en het team verzorgenden over het ontstaan, de verwe-
zenlijking en de toekomstplannen met Het Gofferthuis, was ik 
benieuwd naar de stand van zaken, nu een jaar later.
In de hal stond een tafel met koffie, thee en met de hulp van de 
bewoners gebakken cake. In de ontvangst- en vergaderruimte 
klonk muziek voor bewoners en bezoekers. In de keuken, de 
gangen en in de ruimte die wordt gebruikt voor samenkomen, 
recreatie en eten konden bezoekers in gesprek gaan met staf 
en personeel. Ook nu weer vertelt iedereen enthousiast: totaal 
22 bewoners hebben inmiddels hun draai gevonden, ieder op 
zijn of haar eigen manier. Want dat was een van de uitgangs-
punten: maatgevend zijn de mogelijkheden van de bewoners 
en niet hun beperkingen. Zin om mee te helpen met eten ko-
ken, boodschappen doen, spelletje of wandeling: alles mag, 
niets hoeft.
Ik maakte o.a. kennis met kunstena-
res Daantje Kip, die regelmatig in het 
Gofferthuis actief is. Ze helpt bij het 
maken van “Lievelingen”, dat zijn 
keramische bloemen. De maker kan 
zo’n bloem aan iemand geven om te 
bedanken, als blijk van liefde, of om 
iemand een hart onder de riem te 
steken. Een aantal van deze bloemen 
is te zien bij Park Orientalis, waar een 
kleurrijk veld geplant is, elke bloem 
met een eigen verhaal.
De studio’s van de bewoners maakten deze dag uit privacy 
oogpunt geen onderdeel uit van de “open dag”. Desondanks 
werd ook nu weer werd duidelijk, dat dit Gofferthuis een war-
me thuis biedt aan zijn bewoners. Trots toonde een van de 
vrijwilligers de dubbele fiets, geschonken door de gemeente 
Nijmegen. Hiermee kan de bezoeker van een van de bewo-
ners per fiets op stap. Enig minpuntje: de fiets is net iets te 
breed voor het tuinhek, maar ook daar komt ongetwijfeld een 
oplossing voor.
Ik herhaal de oproep uit het artikel van afgelopen jaar: de 
hulp van mantelzorgers en vrijwilligers is onontbeerlijk. Daar-
om nogmaals op verzoek van management en verzorgers de 
welgemeende uitnodiging aan de buurtbewoners: loop eens 
binnen en kijk wat u kunt en wil betekenen. Samen een kopje 
koffie drinken, een wandeling maken, een spelletje doen of 
een luisterend oor bieden. Alles is welkom.
Tekst: Carla Boves
Foto’s: Ger Erdkamp

Het Gofferthuis is jarig!!

Alles op de foto… en dan?
Er zijn in Nederland meer fototoestellen dan mensen. Er wordt 
dus enorm veel op beeld vastgelegd, met de telefoon, de ta-
blet, fotocamera. En dus worden er ook heel veel beelden  er-
gens opgeslagen om ze te bewaren.
Soms kijken we nog eens op de telefoon, de tablet of de com-
puter terug. De een maakt een fotoboek van de mooiste fo-
to’s, de ander combineert ze tot een digitale presentatie, met 
of zonder muziek. Er zijn talloze gratis programma’s en app’ s 
die dit kunnen. Daarnaast zijn er veel programma’s voor foto-
beheer en bewerking die ook presentaties maken.
De AV-groep Nijmegen is een groep liefhebbers die het ma-
ken van presentaties als hobby heeft. In die presentaties wordt 
heel precies beeld (foto en soms ook video) gecombineerd 
met geluid (muziek, geluiden, gesproken tekst) en voorzien 
van titels en ondersteunende teksten.
Elke maand komen we de derde maandag een avond in het 
wijkcentrum De Schakel bij elkaar om  te genieten van de ge-
maakte series en die ook te bespreken.
We weten dat er heel veel mensen zijn die thuis zelf presenta-
ties maken. Maar net als wij bij de AV-groep Nijmegen zitten 
we regelmatig te dubben hoe we verder moeten. Passen deze 
beelden wel bij elkaar? Welke muziek past er bij? Hoe laat ik 
twee beelden mooi in elkaar overvloeien? Hoe spreek ik een 
tekst in? Welk lettertype past hier bij en hoe maak ik die tekst 
opvallender?
In je eentje valt het niet mee tot een oplossing te komen. Dan 
zou een maatje welkom zijn, die je weer even op weg kan hel-
pen. De AV-groep Nijmegen kan je zo’n maatje aanbieden. 
Iemand die dezelfde hobby heeft en die je via de mail, de app 
of de telefoon even je vraag kunt voorleggen. En die wellicht 
ook nog een passende muziek voor je kan adviseren en wel-
licht zelfs kan leveren. En dat alles vrijblijvend en kosteloos.
Lijkt het je wat om zo’n maatje achter de hand te hebben, 
neem dan contact met ons op. Dat kan elke 3e maandagavond 
van de maand in De Schakel aan de Archimedesstraat, waar 
we van 19.30–22.00 uur onze clubavond hebben. Dat kan ook 
door een mail te sturen aan Jos Hagens (jpjmhagens@home.
nl) of te bellen (0485-314938).

Recept van Djoeke
Mediterraans groentepannetje

Heel gezond voor diabetes

Ingrediënten voor 2 personen:
1 ui
1 aubergine
4 tomaten
1 courgette
peper
zout
tijm
oregano
100 ml tomatensap
2 eetlepels geraspte Parmezaanse kaas
2 koffielepels (grote theelepels) olijfolie
100 gram (Turks) brood
Snij ui, aubergine, tomaten en courgette in blokjes. Bak 
de ui, courgette en aubergine ca. 3-4 minuten in de olie 
en breng op smaak met peper, zout, tijm en oregano.
Voeg tomaten en het tomatensap toe en laat nog eens 5 
minuten met een deksel op de pan garen.
Bestrooi met 2 eetlepels Parmezaanse kaas en serveer 
met het brood.
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Wil jĳ echt persoonlĳke zorg / gezelschap bieden?
Wil jĳ onderdeel zĳn van het team van onze cliënten?
Ben jĳ professioneel en representatief?

Dan zoeken we jou!

Wĳ zĳn Hart voor Thuis, een thuiszorgorganisatie die gelooft dat wĳ onderdeel zĳn van het team van 
de cliënt. Onze missie is ‘kwaliteit van leven voor iedereen’. Samen met onze cliënten richten wĳ ons 
erop om hen zo lang mogelĳk comfortabel thuis te laten wonen.

Wil jĳ hier je bĳdrage aan leveren, ben je professioneel, representatief, ondernemend, sociaal en 
krĳg je energie van het leveren van optimale zorg? Schrĳf je dan nu in via team.hartvoorthuis.nl  

Er zĳn mogelĳkheden voor in loondienst, maar ook als ZZP’er!  

Willem-Jan de Bloois
Mob: 06 - 155 484 85

Tel: 024 - 21 20 927
www.hartvoorthuis.nl

Team.hartvoorthuis.nl
Mail:info@hartvoorthuis.nl
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van Brenk

van Peltlaan 197 
6533 ZE  Nijmegen 
Tel. (024) 356 79 53
www.cafetariavanbrenk.nl

Openingstijden:
maandag	 gesloten
dinsdag	 12.00 - 22:00
woensdag	 12:00 - 22:00
donderdag	 12:00 - 22:00
vrijdag	 12:00 - 22:00
zaterdag	 12:00 - 22:00
zondag	 14:00 - 22:00

      like ons op facebook
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Voor War Child

Kilimanjaro, Tanzania

18 januari 2020

https://kilichallenge.voorwarchild.nl/actie/marieke-brok

Ik beklim de Kilimanjaro voor War Child. Steun mij!

	

entree gratis,
incl. gratis consumptie,

aangeboden door de 
rommelmarkt-organisatie
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LIVE WIJK-CONCERT
door het

NIJMEEGS SENIORENORKEST
o.l.v. Rudy Bohmer

..

Wijkcentrum de Schakel
Archimedestraat 9 - Nijmegen

zo. 13 oktober 2019
aanvang: 10.30 uur

zaal geopend vanaf 10 uur

Wijkcentrum de Schakel

zo. 13 oktober 2019

zaal geopend vanaf 10 uur

Archimedestraat 9 - Nijmegen

aanvang: 10.30 uur

Een wijkbe-
woonster In actie:

Wij zoeken Nijmeegse 
Superhelden

Kent u het kinderlintje? Dit speciale lintje is een officiële be-
loning voor een kind dat iets bijzonders heeft gedaan. Dat 
kan van alles zijn: van een zieke buurvrouw helpen tot geld 
inzamelen voor een goed doel, van opruimen in de wijk tot 
een belangrijke sportprijs winnen. 
Wij zoeken weer Nijmeegse Superhelden (4-12 jaar). Aan-
melden kan tot 1 november via nijmegen.nl/kinderlintjes.
Op woensdag 20 november, de internationale dag van het 
kind reikt de burgemeester de lintjes uit.

Tweedehands Kinderkleding- en 
speelgoedbeurs Het Speelkleed
Waarschijnlijk heb je het spandoek al zien hangen. Dit 
weekend wordt op zondag 6 oktober 2019 de najaarsedi-
tie van Het Speelkleed weer georganiseerd in de wijk. Het 
Speelkleed is een tweedehands kinderkleding en speel-
goedbeurs.
U bent op zondag 6 oktober welkom   in de blokhut van 
Scoutinggroep ZV de Batavieren van 10.30 tot 13.00. Er is 
kinderkleding in alle maten te verkrijgen en ook qua speel-
goed is er voor ieder wat wils. De blokhut is gelegen aan 
de Grootstalselaan 13 in Nijmegen. De opbrengst is voor 
de scoutinggroep en wordt o.a. gebruikt voor activiteiten 
met de jeugdleden van de scouting. De entree is gratis. 
Voor informatie of het aanvragen van een verkoopnummer 
kunt u terecht op www.hetspeelkleed.nl.
Wilt u op tijd op de hoogte zijn van de datum van onze vol-
gende editie zodat u zelf ook kinderkleding en speelgoed in 
kunt brengen volg ons dan op Facebook: Het SpeelKleed. 
Tot zondag 6 oktober!

Een mooi concert in De Schakel
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Tekst en foto’s: Frans Sijben

Vergroening Nijmegen slaat toe!
Drie rapporten waarschuwen kort na elkaar voor het uitsterven van veel 
dier- en plantensoorten en daardoor ook voor het gevaar van het menselijk 
voortbestaan. Wereldwijd moeten we ons inspannen om de situatie positief 
om te buigen. Ook al lijkt er nog weinig te bewegen; toch zijn er gelukkig al 
hoopvolle initiatieven. Ook in Nederland. En in ons eigen  Nijmegen.

Het zijn alarmerende rapporten over 
het veranderende klimaat en uitster-
ven van dier- en plantsoorten. Als 
gevolg daarvan voorspellen weten-
schappers onheil en honger voor de 
mensheid als we niets veranderen aan 
onze leefstijl. Veranderen heeft alleen 
zin als mensen wereldwijd  een im-
mense krachtsinspanning maken. Niet 
vreemd dat de reacties op deze bood-
schap zo verschillend zijn. Er is veel on-
geloof, ontkenning, angst, wanhoop 
en twijfel. Waardoor het lijkt alsof alles 
gewoon doorgaat op de oude manier 
en er niets verandert. Maar gelukkig 
zijn er ook mensen die extra gemoti-
veerd zijn om iets te doen. Daardoor 
pakken zij aan met acties die hoop ge-
ven op een positieve toekomst. 

Eerste doorbraak in Nederland?
Net zoals op de hele wereld moet ook 
Nederland zijn gedrag veranderen om 
klimaat en biodiversiteit te redden. 
In juni komt er uit onverwachte hoek 
een verrassend initiatief. En wel van 
Carola Schouten, onze minister van 
landbouw. Zij presenteert het ambiti-
eus plan om onze huidige landbouw 
om te bouwen tot een kringloopland-
bouw. Want door de huidige manier 
van produceren is de landbouw een 
van de grootste stikstofvervuilers. 
Dit is natuurlijk onverantwoord in het 
licht van de dreigende rapporten. Iets 
waarvan we ons eigenlijk allang be-
wust zijn. Maar tot nu toe zag niemand 
in ons land de noodzaak om daarin 
verandering aan te brengen. Maar de 
angst voor de enorme economische 
gevolgen heeft jarenlang die verande-
ring tegengehouden. Want Nederland 
is na de VS de grootste voedselprodu-
cent. En die positie en het nationaal 
inkomen wil de politiek niet in gevaar 
brengen. Daarom is de vervuilende 
landbouwproductie jarenlang geduld. 
Nu is het afwachten of minister Schou-

ten de partijen meekrijgt zodat zij snel 
kan beginnen met een landbouwher-
vorming. 

Nijmegen vergroent steeds méér 
Vanaf 2019 is Nijmegen niet langer 
meer de groene hoofdstad van Euro-
pa. Maar met het einde van die titel valt 
gelukkig niet de aandacht weg voor 
de vergroening van de stad. Daarvan 
zijn er in 2019  genoeg bewijzen. Het 
kleine ‘vergroenings’-sneeuwballetje 
groeit steeds verder aan door de uitrol 
van steeds meer activiteiten.

Want met trots kunnen de Nijmegena-
ren zien dat de vergroening in 2019 
verder gaat: met plannen en het uit-
voeren van projecten. Zo zijn er dit 
voorjaar twee pleinen (deels) veran-
derd in een parkachtige wijktuin. Het 
gaat om het Daniëlplein in Hees (april) 
en het Maasplein in Oud West (juni). 
Verder komt er in Grootstal wijktuin 
De Groene Schakel. Dit initiatief vanuit 
bewoners is opgenomen in het wijk-
plan. Ook in Neerbosch willen bewo-
ners groen. Zij willen een natuurspeel-
plaats tussen de toekomstige nieuwe 

basisschool en het 
wijkcentrum. Ver-
der heeft Oud West 
twee Tiny Forests 
ingericht. Deze mi-
nibosjes liggen tus-
sen de Energieweg 
en de Wolfskuilse-
weg. Een hele lijst 
voor een half jaar. 
En als we in het 
nieuwe groen in-
heemse struiken 
en wilde bloemen 
planten, dan zijn de 
wijken over vijf jaar 
supernatuurlijk!   

Andere of nieuwe 
groenprojecten? 
Misschien ken jij 
nog andere nieuwe 
vergroeningsplek-
ken in Nijmegen? 
Graag ontvang ik 
daarover een mail-
tje naar struinbul-
l e t i n @ h e t n e t . n l  
met een toelichting 
over waar, wat en 
door wie. Daarover 
lees je dan in een 
toekomstig artikel 
meer.

Danielsplein:
van steen naar park

Maasplein omgetoverd tot 
Romeinse tuin

Hier moet de Groene 
Schakel komen

Een voedselbos in Oud 
West

Tiny Forest in Oud West

Tabel Vergroeningsprojecten Nijmegen 1e helft 2019
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Ga op ontdekkingsreis door de wijk
en ontdek wat hier is afgebeeld.

Diegene die ons kan vertellen:
•	 wat dit is

•	 waar dit staat
•	 en wat er over te vertellen is

wint een Slagroomschnitt, beschikbaar 
gesteld door Bakkerij Holland

Stuur uw inzending vóór maandag 11 november 
2019 naar: redactie@deheistal.nl

Uw inzending wordt beoordeeld door de redactie 
van De Heistal.

(redactieleden en bestuursleden van De Heistal
zijn uitgesloten van deelname)

In de volgende uitgave wordt de winnaar bekend 
gemaakt met foto van de overhandiging van de 

slagroomschnitt.

Oplossing vorig zoekplaatje:

Dit is de oven van Bakkerij Holland
Dit werd door Joep Lübke gelijk goed opgemerkt omdat hij 
altijd met z’n moeder en zusje daar het brood gaat halen. Hij is 
dan ook de winnaar van de slagroomschnitt.

< Rechts op de foto is Joep.
Hieronder staat ook nog de foto van 
de vorige winnaar Henny van den 
Hoek.

Aanmelden 
Voor 7 oktober bij Hannie van der Meer
Telefoon: 06-45580054

Programma:
-  13:30 uur: welkom met koffie & thee 

met iets lekkers
-  Tijdens deze middag heeft u volop 

de gelegenheid om andere buurt-
bewoners te ontmoeten.

-  We organiseren spellen en activiteiten 
gericht op kennismaking

-  15:30 uur einde van de middag.
Ook is er een verrassing, die feestelijk 
onthult zal worden!.

Herfstkriebels?
Tijd om te ontmoeten!

Wanneer: Vrijdag 11 oktober (13.30 - 15.30uur)  

Locatie: De Schakel (Archimedesstraat 9)

 

De zomer is bijna voorbij. De 
(klein)kinderen zijn weer naar 
school en de vakantiespullen zijn 
weer opgeborgen. Tijd voor een 
nieuwe zinvolle uitdaging!
Denk eens aan Home-Start.
Home-Start is thuis in gezinnen. Bij Home-Start bieden we onder-
steuning bij de opvoeding, praktische hulp en vriendschappelijk 
contact.
Maar hoe ziet dit er in de praktijk uit?
Dat vroeg ik aan Karin, zij is nu al 3 jaar vrijwilliger bij Home-Start.
Karin: “het gezin waar ik nu kom bestaat uit een vader en moeder 
en 2 kleine kinderen. Vader werkt 5 dagen, dus moeder is veel al-
leen met de kinderen. Zij komen uit Syrië. Vader is eerst gekomen. 
Op de manier die we kennen van het nieuws. Veel lopen, bootje 
nog een keer veel lopen etc. Je kunt je er wel iets bij voorstellen. 
Moeder is gekomen toen vader een verblijfsvergunning kreeg. 
Het gezin heeft zoveel meegemaakt
En wat doe ik? We praten veel. Over van alles. Hoe het leven in 
Syrië was. Hoe het leven nu is. Maar ook over recepten met spul-
len die je in Nederland kunt kopen.
We gaan samen op pad. Naar de speeltuin in de buurt of naar de 
markt. Het is heel gezellig. We lachen veel maar hebben ook se-
rieuze gesprekken. Ik ben via Skype al voorgesteld aan haar moe-
der. Die was ook blij met mij omdat haar dochter iemand heeft 
waar ze mee kan praten. Dat was heel ontroerend. De kinderen 
zijn schatjes. Een jongetje van 3 jaar en een meisje van 1,5 jaar. 
De kinderen zijn altijd blij als ik binnenkom. Dat maakt mij ook 
blij. Ik vind het een voorrecht dat ik een jaar zo die kinderen zie 
opgroeien. Zo leuk. Dat is wat ze noemen een win – win situatie.
En bij Home-Start is de begeleiding goed geregeld. Ik zit in een 
intervisiegroepje met vaste vrijwilligers en een coördinator. Daar 
kunnen we vrij praten over wat we moeilijk of juist leuk vinden. 
En er is altijd een luisterend oor van een coördinator als er iets is.
Spreekt het verhaal van Karin je aan? Wil je ook vrijwilliger bij 
Home-Start worden?
Neem dan contact op met een van de coördinatoren voor meer 
informatie.
Of kijk op de site van landelijk Home-Start: www.home-start.nl/
Jolande de Lange, coördinator Home-Start Nijmegen
Mail: jolande.de.lange@bindkracht10.nl
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Thuis blĳven wonen op uw voorwaarden?
Behoefte aan echt persoonlĳke zorg/gezelschap?
De regie in eigen handen nemen en houden?

Het kan echt! Neem contact op met ons.

Wĳ zĳn Hart voor Thuis, een thuiszorgorganisatie die gelooft dat wĳ onderdeel zĳn van uw team.
U heeft de regie in handen en wĳ zullen onze dienstverlening aanpassen aan uw wensen.

Onze missie is ‘Kwaliteit van leven voor iedereen’.  
Samen met u richten wĳ ons erop om u zo lang mogelĳk comfortabel thuis te laten wonen.

Wilt u meer informatie of een vrĳblĳvende afspraak plannen om te bekĳken of wĳ in uw team passen neem 
dan contact op met Willem-Jan de Bloois 024 - 21 20 927 of als u het fijner vindt om te mailen dat kan naar 
info@hartvoorthuis.nl of kĳk op www.hartvoorthuis.nl 

Willem-Jan de Bloois
Mob: 06 - 155 484 85

Tel: 024 - 21 20 927
www.hartvoorthuis.nl

Beste kraamhouders,
•	 De Winterfair wordt dit jaar weer in en bij Wijk-

centrum De Schakel, Archimedesstraat 9, gehou-
den.

•	 De datum is zaterdag 7 december van 12.00-
17.00 u.

•	 Er is nog de gelegenheid om kramen te huren, 
zowel binnen als buiten.

•	 Wilt u een kraam huren, laat dit ons weten via:
Grootstal.evenementen@gmail.com, of geef een 
briefje af bij De Schakel.
Wij zullen dan contact met u opnemen.



31

Winterfair Grootstal
Beste bewoners,
Wij van Stichting Grootstal Evenementen gaan in 
december weer een Winterfair/Kerstmarkt houden, 
in/bij Wijkcentrum De Schakel, Archimedesstraat 9 . 
Dit is op zaterdag 7 december van 12.00-17.00 u.
Dit jaar zal het zeker beter worden dan het afge-
lopen jaar. Diverse sponsoren, zoals de Gemeente 
Nijmegen, het 4-wijkenfonds, AH, Kruidvat, Elegan-
ce catering, Slagerij Cor van Dijk, Zeeman, Jumbo, 
Alfood, Biermenneke, DA, M&M containerservice, 
In de Roos, Kapperij Einstein, Lotus, Karreman, 
Mooi, Riks Fietsenmaker, Portaal, Vurrukkulluk, Wa-
lid slagerij hebben reeds toegezegd. Dit is slechts 
het begin, want we zijn nog volop bezig.

Ook wat de optredens betreft zijn er oude en nieu-
we artiesten die optreden.
Uw hulp is zeker welkom. Wilt u meehelpen op za-
terdag 7 december, laat dit  ons weten via:
grootstal.evenementen@gmail.com of geef een 
briefje af bij De Schakel. Wij zullen dan contact met 
u opnemen.

Er zijn zowel buiten als binnen kramen beschikbaar. 
Deze kramen zijn 2 meter en kosten €17,50. U kunt 
dit overmaken naar NL62 RABO 0330141058 ten 
name van Stichting Grootstal Evenementen. Dit met 
vermelding van naam en dat u een kraam wilt. Pre-
cariorechten van KVK houders zijn voor eigen reke-
ning. Gedurende de hele dag is het terrein niet toe-
gankelijk voor auto’s.

U mag de kramen versieren en verlichten. Neem 
hiervoor zelf materiaal mee en eventueel een ver-
lengsnoer of haspel (voorzie deze van uw naam 
i.v.m. het opruimen).
Sluitingsdatum is 3 november 2019 23:59 uur.

Hebt u belangstelling, meldt u zich dan aan bij:
Antoinette Engelen: a.engelen1961@gmail.com
Tel: 06-41 43 90 05
Sylvia Visch: faier44@hotmail.com
Tel: 0619746337
Of: grootstal.evenementen@gmail.com

Heeft u ideeën of suggesties voor deze Winterfair, 
dan willen we dit graag van u horen op bovenstaand 
e-mail adres.

Hoi,
Ik ben Asena Karabacak, 20 jaar en ik kom uit Zwol-
le. Ik zit nu in mijn eerste jaar van de opleiding So-
cial Work op de HAN in Nijmegen. Jullie kunnen mij 
waarschijnlijk tegenkomen omdat ik dit halfjaartje 
stage ga lopen bij Bindkracht 10. Daarnaast ga ik 
ook helpen bij de Winterfair van dit jaar. Ik kijk erg 
uit naar deze stage!

Hallo allemaal,
Mijn naam is Floor Verhagen, ik ben 18 jaar en woon 
in Nijmegen. Ik ben sinds september student op de 
HAN en volg de opleiding Social Work. Het komen-
de halfjaar loop ik stage bij Bindkracht 10, waarbij ik 
met mijn stagegroepje help bij het organiseren van 
de Winterfair.

Hallo iedereen,
Ik ben Anne-Li Burger, 20 jaar en woon in Veenen-
daal. Ik ben een eerstejaarsstudent op de Hoge-
school van Arnhem en Nijmegen en volg de oplei-
ding Social Work. Dit komende halfjaar ga ik stage 
lopen bij Bindkracht 10 samen met mijn medestu-
denten. Jullie zullen me vast wel eens binnenkort 
door de wijk zien lopen en ik hoop ook jullie te kun-
nen ontmoeten deze komende tijd en natuurlijk ook 
op de Winterfair in december!

Hoi lieve buurtbewoners,
Mijn naam is Demi Vosbeek. Ik woon in Venlo en ben 
sins dit jaar begonnen op de HAN met de studie So-
cial Work. Het komende halfjaar ga ik daarom stage 
lopen bij Bindkracht 10. Het is dus mogelijk dat jul-
lie mij vaker tegenkomen of zien lopen in de wijk. 
Ik hoop jullie natuurlijk ook allemaal te zien op de 
Winterfair!
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Zelf een game maken in 
de bibliotheek

Op reis in je eigen bieb? Kom dan op 
maandag 21 oktober naar de gratis 
DigiDemo 50+ in Bibliotheek Hatert en 
zet een Virtual Reality-bril op. Je waant 
je ineens in een heel andere wereld.

Virtual Reality (VR) is een 
computertechniek waarbij het lijkt alsof 
je heel ergens anders bent. Met een 
VR-bril kun je bijvoorbeeld rondkijken in 
een rustgevend koraalrif, lopen door het 
drukke centrum van wereldstad Dubai 

Kinderen die zelf wel eens een game 
willen maken, zijn op woensdag 16 
oktober van 15.30 tot 17.00 uur van 
harte welkom in Bibliotheek Muntweg.

Fortnite, FIFA, Super Mario Bros... van 
deze games heb je vast wel eens 
gehoord. Of je speelt ze misschien zelf 
wel. In de bieb kun je je eigen game 
bedenken én maken. Met behulp van 
het programma Scratch ga je aan de 
slag. Binnen mum van tijd heb je een 
leuk spelletje gemaakt. Je leert de 
basis in de bibliotheek en kunt thuis 
verder gaan met je project.

Deze workshop is helemaal gratis. Meld 
je vooraf aan in de bibliotheek of stuur 
een mailtje naar muntweg@obgz.nl.

Openingstijden

Demonstratie van Virtual Reality voor 50-plussers

of een spectaculair ritje maken in een 
achtbaan. Het is nét echt.
 
Praat mee
Tijdens de demonstratie ga je ook met 
elkaar in gesprek over de toekomst van 
Virtual Reality. Het leger past deze 
techniek bijvoorbeeld toe in het 
nabootsen van gevechtssituaties.  
En ook makelaars maken gebruik van 
Virtual Reality voor digitale rond-
leidingen door koopwoningen. Zo zijn er 
nog veel meer toepassingen in o.a. het 
onderwijs en de gezondheidszorg. 

Wil je hier meer over weten? Bezoek 
dan op maandag 21 oktober van 14.30 
tot 15.30 uur de DigiDemo 50+ over 

Virtual Reality. Meld je van tevoren wel 
even aan in de bibliotheek. Deelname is 
gratis.
 
Ontdek nog meer digitale 
technieken
DigiDemo 50+ is een nieuwe activiteit 
van de Bibliotheek Gelderland Zuid om 
50-plussers kennis te laten maken met 
digitale technieken. 

De gratis demonstraties vinden plaats in 
verschillende vestigingen. Ontdek ook 
eens de mogelijkheden van een robot, 
greenscreen of 3D-printer.  
Op www.obgz.nl/digidemo vind je 
een overzicht van alle bijeenkomsten.

Bibliotheek Hatert
maandag 13.00 - 17.00 uur
dinsdag gesloten
woensdag 11.00 - 17.00 uur
donderdag 13.00 - 17.00 uur
vrijdag 13.00 - 17.00 uur
zaterdag gesloten
zondag gesloten

Couwenbergstraat 20 
6535 RZ  Nijmegen
E hatert@obgz.nl

Bibliotheek Muntweg
maandag 14.00 - 18.00 uur
dinsdag 14.00 - 18.00 uur
woensdag 14.00 - 18.00 uur
donderdag 14.00 - 18.00 uur
vrijdag 14.00 - 18.00 uur
zaterdag 11.00 - 16.00 uur
zondag gesloten

Muntweg 207  
6532 TH  Nijmegen
E muntweg@obgz.nl

T 024 - 327 49 11 •     bieb024 •    bibliotheekgelderlandzuid
Bibliotheek Muntweg is gesloten van 17 okt t/m 24 nov 2019

Welkom in de bieb

Stadsdichter Wout Waanders te gast in Bibliotheek Hatert

Bibliotheek Muntweg tijdelijk gesloten wegens verbouwing

De bibliotheek aan de Muntweg wordt 
vernieuwd. Het gebouw is daarom 
gesloten van donderdag 17 oktober tot 
en met zondag 24 november 2019. 

Bibliotheek Muntweg wil met de nieuwe 
inrichting een huiskamersfeer creëren, 
waar iedereen zich thuis voelt. Een plek 
waar mensen een kopje koffie kunnen 
drinken en een praatje kunnen maken. 
Ronald Ravensbergen, manager 
Bibliotheken bij de Bibliotheek 
Gelderland Zuid: “Met de nieuwe 
inrichting willen we alle inwoners van de 
omringende wijken het gevoel geven dat 
zij welkom zijn. We willen een 
huiskamergevoel uitstralen, met 
makkelijke fauteuils, een bankstel, 
vloerkleden en een grote leestafel met 
een koffieautomaat. We hopen zo een 
breder publiek te trekken.” 

Ook komen er extra werkplekken met 
gratis wifi en wordt het sanitair 

vernieuwd. Natuurlijk draait het in de 
nieuwe bieb nog altijd om leesplezier: 
de boekencollectie in de bibliotheek is 
afgestemd op de leen- en leesbehoefte 
van de bewoners uit de omliggende 
wijken. 

Tijdens de sluiting kunnen bibliotheek-
leden in andere vestigingen, zoals 
Bibliotheek Hatert en De Mariënburg, 
materialen lenen en reserveringen 

ophalen. Eind november zal de 
vernieuwde bibliotheek feestelijk 
worden geopend. Ravensbergen: “We 
nodigen iedereen uit om vanaf 25 
november een kijkje te komen nemen!”

Openingstijden van de bibliotheek vind 
je op www.obgz.nl/openingstijden.
Informatie over activiteiten in de bieb is 
te vinden op www.obgz.nl/agenda.

Aanmelden via  
stadsdichter@wintertuin.nl

Schrijf je zelf wel eens verhalen of 
gedichten? Op vrijdag 15 november 
tussen 14.00 en 16.00 uur is 
stadsdichter Wout Waanders te gast  
in Bibliotheek Hatert. Bespreek met 
hem je teksten en twijfels tijdens 
zijn spreekuur.

Wout Waanders is sinds februari 2019 
stadsdichter van Nijmegen. Hij schrijft 
poëzie en proza en is een grote naam in 
literair Nijmegen. De komende twee jaar 
trekt Wout de Nijmeegse wijken in als 
‘Stadsdichter on tour’. Hij gaat graag 
met jou in gesprek over jouw teksten. 
Bedenk van tevoren waarover je het wilt 
hebben en neem je eigen teksten mee. 

Beeld: MARS Interieurarchitecten

Foto: StudioSchulteSchultz

32



Zelf een game maken in 
de bibliotheek

Op reis in je eigen bieb? Kom dan op 
maandag 21 oktober naar de gratis 
DigiDemo 50+ in Bibliotheek Hatert en 
zet een Virtual Reality-bril op. Je waant 
je ineens in een heel andere wereld.

Virtual Reality (VR) is een 
computertechniek waarbij het lijkt alsof 
je heel ergens anders bent. Met een 
VR-bril kun je bijvoorbeeld rondkijken in 
een rustgevend koraalrif, lopen door het 
drukke centrum van wereldstad Dubai 

Kinderen die zelf wel eens een game 
willen maken, zijn op woensdag 16 
oktober van 15.30 tot 17.00 uur van 
harte welkom in Bibliotheek Muntweg.

Fortnite, FIFA, Super Mario Bros... van 
deze games heb je vast wel eens 
gehoord. Of je speelt ze misschien zelf 
wel. In de bieb kun je je eigen game 
bedenken én maken. Met behulp van 
het programma Scratch ga je aan de 
slag. Binnen mum van tijd heb je een 
leuk spelletje gemaakt. Je leert de 
basis in de bibliotheek en kunt thuis 
verder gaan met je project.

Deze workshop is helemaal gratis. Meld 
je vooraf aan in de bibliotheek of stuur 
een mailtje naar muntweg@obgz.nl.

Openingstijden

Demonstratie van Virtual Reality voor 50-plussers

of een spectaculair ritje maken in een 
achtbaan. Het is nét echt.
 
Praat mee
Tijdens de demonstratie ga je ook met 
elkaar in gesprek over de toekomst van 
Virtual Reality. Het leger past deze 
techniek bijvoorbeeld toe in het 
nabootsen van gevechtssituaties.  
En ook makelaars maken gebruik van 
Virtual Reality voor digitale rond-
leidingen door koopwoningen. Zo zijn er 
nog veel meer toepassingen in o.a. het 
onderwijs en de gezondheidszorg. 

Wil je hier meer over weten? Bezoek 
dan op maandag 21 oktober van 14.30 
tot 15.30 uur de DigiDemo 50+ over 

Virtual Reality. Meld je van tevoren wel 
even aan in de bibliotheek. Deelname is 
gratis.
 
Ontdek nog meer digitale 
technieken
DigiDemo 50+ is een nieuwe activiteit 
van de Bibliotheek Gelderland Zuid om 
50-plussers kennis te laten maken met 
digitale technieken. 

De gratis demonstraties vinden plaats in 
verschillende vestigingen. Ontdek ook 
eens de mogelijkheden van een robot, 
greenscreen of 3D-printer.  
Op www.obgz.nl/digidemo vind je 
een overzicht van alle bijeenkomsten.

Bibliotheek Hatert
maandag 13.00 - 17.00 uur
dinsdag gesloten
woensdag 11.00 - 17.00 uur
donderdag 13.00 - 17.00 uur
vrijdag 13.00 - 17.00 uur
zaterdag gesloten
zondag gesloten

Couwenbergstraat 20 
6535 RZ  Nijmegen
E hatert@obgz.nl

Bibliotheek Muntweg
maandag 14.00 - 18.00 uur
dinsdag 14.00 - 18.00 uur
woensdag 14.00 - 18.00 uur
donderdag 14.00 - 18.00 uur
vrijdag 14.00 - 18.00 uur
zaterdag 11.00 - 16.00 uur
zondag gesloten

Muntweg 207  
6532 TH  Nijmegen
E muntweg@obgz.nl

T 024 - 327 49 11 •     bieb024 •    bibliotheekgelderlandzuid
Bibliotheek Muntweg is gesloten van 17 okt t/m 24 nov 2019

33



Lourdeskerk
Hatertseweg 111

6533 AD Nijmegen
024 355 36 30

email: parochiecentrum@h3eenheid.nl
secretariaat: Hatertseweg 111

6533 AD  Nijmegen 024 355 36 30
ma. t/m vrij. van 9:00 tot 12:30 uur.

In dringende gevallen: 06 221 867 45

Diensten in het weekend:
Zondag 11.30 uur.
Op zaterdag is de viering om 17.30 uur 
in de Kruispuntkerk aan de van Hogen-
dorpstraat.
Diensten doordeweeks:
In de Groenestraatkerk: op maandag, 
dinsdag en vrijdag om 9.00 uur.
In de H. Antonius Abt-kerk in Malden: 
op woensdag om 9.00 uur met aanslui-
tend aanbidding.
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Pinkstergemeente Jozua

Erediensten	:	Zondag 10:30
Zaal	 :	�Aula Het Rijks voor-

heen Kandinsky college
		�  Hatertseweg 404
		  Nijmegen
Info	 :	Nick Selders
		  0485 540891
Tevens crèche en kindernevendien-
sten t/m 12 jaar
Website	 :	www.jozua.info

Protestante Gemeente
Sectie Stad - Maranathakerk

tel. 024 355 45 20
www.maranathakerk-nijmegen.nl

Kerk: Steenbokstraat 86, Nijmegen
Kerkdienst: zondag 9.30 uur.
Koster: Willem van Tilburg
tel:  024 3554520,
e-mail: koster@maranathakerk-nijmegen.nl
ds. Henk Gols, tel: 06-51999262
e-mail: henkgols@planet.nl
ds. Paul Oosterhoff, tel: 06-22994450 
e-mail: oosterhoff@kerkinactie-nijmegen.nl
ds. Rainer Wahl (interim predikant)
tel: 06-27222693
e-mail: rama.wahl@gmail.com
werkdagen: woensdag en donderdag
Kerkelijk werker Marije Klijnsma, tel: 
06-19047440, e-mail: m.klijnsma@pkn.nl, 
werkdagen: maandag en woensdag
Diensten:
Na de diensten is er gelegenheid tot 
koffiedrinken. U bent van harte welkom!

... bij de buren
Irene Vorrinkstraat 401 | Park Malderborgh)
6535 NB Nijmegen | T. 024 - 890 91 33
E. bijdeburen@zzgzorggroep.nl
I. www.restaurantbijdeburen.nl

MAANDAG
09.30-12.00 u	 Digitale beweeggames
10.00-12.00 u	 Maak kennis met biljarten
10.30-11.30 u	 KWIEK beweegroute
10.30-12.00 u	 Huiswinkel open
13.30-16.30 u	 Competitie biljarten
14.00-16.00 u	 Schilderclub
17.00-21.30 u	 Indonesische avond (1e maandag v/d maand)
19.30-23.00 u	 Burenavond (2x per maand)

DINSDAG
13.15-14.15 u	 KWIEK beweegroute
14.00-16.00 u	 Breicafé
14.30-16.00 u	 Tabletcafé
19.30-21.00 u	 Liederentafel

WOENSDAG
10.00-12.00 u	 Maak kennis met biljarten
10.30-12.00 u	 Huiswinkel open
13.30-16.00 u	 Competitie biljarten
14.00-17.00 u	� Indonesisch Koken met Grace (vraag naar de data)
19.30-21.30 u	 Bingo

DONDERDAG
09.30-12.00 u	 Digitale beweeggames
14.00-16.00 u	 Sjoelen
20.00-22.30 u	 Fotoclub Digiana (2x per maand)

VRIJDAG
10.30-12.00 u	 Huiswinkel open
14.00-16.00 u	 Kaartclub

Lekker fietsen in de frisse buiten-
lucht? 
Op Park Malderborgh bij restaurant …
bij de buren is de duofiets gratis be-
schikbaar voor minder mobiele mensen 
en hun fietsmaatjes. 
Heeft u vragen over de duofiets, wilt u 
de fiets reserveren of een afspraak ma-
ken voor een introductie? Neem dan 
contact op met restaurant …bij de bu-
ren. 
Als het u leuk lijkt om als fietsmaatje ac-
tief te worden, horen we dit ook graag 
van u! 

... bij de buren
Is zeven dagen per week geopend.
De keuken van restaurant ... bij de buren is geopend op: 
Maandag t/m zondag van 12.00 tot 13.30 uur.
Donderdag t/m zondag 17.00 tot 19.30 uur. 



Archimedesstraat 9
Teamleider: Daan Jegen
d.jegen@nijmegen.nl
Beheer: Hafida Benhaddi, 
Marije de Haan en Lizette 
Hock.
Informatie en reserveren
Bel: 024 - 356 65 20
(beheerder wijkcentrum)
Mail: deschakel@nijmegen.nl
Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag: 08:30-23:00 uur

De Schakel 35

Activiteitenagenda:

Ma:
11.30-12.30 sportservice - Body Shape

Di: 
19.00-22.00 Creatief Schilderclub de Mix

Wo:
19.00-21.00 Baraden Percussie Djembé

Maandag
10.00 u.Hanwerkclub
11.00 u. Tai Ji
11.30 u. Sportservice
13.30 u. Gym 55 + S. & R.
13.30 u. Bridgeclub 
19.00 u. �AV. groep Nij-

megen (2x per 
maand)

19.00 u. �Politie Klaver-
jasclub (2x per 
maand))

19.30 u. Sjoelver. SIOS

Dinsdag
09.00 u. Trimclub ‘NS’
13.00 u. �Burenclub nooit 

gedagt (1 x per 
maand)

13.30 u. �Bridgeclub Moe-
nen

19.30 u. �V.N.F (2 x per 
maand)

20.00 u. �Gemengd koor 
Cantemus

20.00 u. P.S Anugerah koor

Woensdag
08.45 u. Trombosedienst
09.00 u. �HOJO Trimclub 

dames
10.30 u. �Nijmeegse Senio-

ren Orkest
13.30 u. �Hobbyclub Crea-

tief ‘92
13.30 u. Bridgeclub Woan
19.00 u. �Volksdansgroep 

Nijmegen (2x per 
maand)

19.30 u. �Smartlappenkoor 
De Waalzangers

20.00 u. �Koor Cantorij Brak-
kenstein

20.30 u. �Volksdans Nij-
megen (2x per 
maand)

Donderdag
09.30 u. Bewust Bewegen
10.00 u. �Tekenen / Schil-

deren
11.00 u. EGA Afslankclub
13.30 u. �Bridgeclub De 

Schakel
19.30 u. �Huismuziek (2 x 

per maand)
19.00 u. �Bonsai (1 x per 

maand)
20.00 u. �Biljartvereniging 

De Kets
19.30 u. �Tekenen / Schilde-

ren ‘Het Portret’
19.30 u. �Volksdans Nijme-

gen
20.30 u. �Volksdans Nijme-

gen

Vrijdag
09.00 u. �Jazz gym 55 + S. 

& R.
09.00 u. Alliance Francaise
19.30 u. �Klaverjasclub De 

Schakel
19.30 u. �Fotoclub Novio 

Lumina (1x per 
maand)

20.00 u. P.S Anugerah koor 
20.00 u. �Bijbelclub (1 x per 

maand)

Zondag
09.00 u. �Trimclub ‘Nooit 

Stoppen’

Nieuwe eigenaar gezocht
Al geruime tijd staat in De Schakel een “verweesde” piano! Afkomstig van een mu-
ziekliefhebber die door omstandigheden niet langer ruimte had voor dit instrument.
Uiterlijk niet moeders mooiste en een stemmer is geen overbodige luxe, maar toch kan 
deze piano nog veel vreugde brengen. Gratis af te halen!
Carla Boves
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De ‘R’ zit weer
in de maand

Gedreven door gezondheid

Hoe zorgt u in de herfst goed voor uzelf?  

Wij adviseren u graag!

Zuider Apotheek Nijmegen
St. Jacobslaan 339
6533 VD Nijmegen

Zuider Apotheek Hazenkamp
Vossenlaan 90
6531 SP Nijmegen

Zuider Apotheek Malvert
Malvert 5133
6538 DG Nijmegen

Zuider Apotheek Brakkenstein
Heyendaalseweg 288
6525 SM Nijmegen

VURRUKKULLUK

Reserveren via 024-3882434 
of www.vurrukkulluk.nl

Heyendaalseweg 243 - Nijmegen (Brakkenstein)

Vanaf oktober kunt u weer genieten van onze nieuwe herfstkaart.

Kijk op de site www.vurrukkulluk.nl voor een impressie.

Tot ziens, Frank en Sandra Wolf

gedurfd, lekker, gezellig, gevarieerd, vers...

gewoon goed!


